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SKOLNI PREVENTIVNiI PROGRAM (SPP)
pro skolni rok 2026/2027

1. UOVOD

Skolni preventivni program (dale jen ,,SPP“) je zakladnim dokumentem $koly v oblasti prevence rizikového
chovani a podpory zdravého a bezpecného prostiedi. Je zpracovavan na jeden skolni rok a vychazi
z aktudlnich potfeb Skoly, charakteristiky Z7ak(, zkuSenosti z predchoziho obdobi a
z vyhodnoceni realizovanych preventivnich aktivit. Obsahuje plan konkrétnich aktivit a opatfeni, ktery je
pribézné sledovan a vyhodnocovan.

Hlavnim cilem SPP je vytvaret bezpeéné, podporujici a respektujici skolni prostfedi, které napomaha
zdravému osobnostnimu, socidlnimu a emo¢nimu rozvoji zakd. Skola podporuje jejich schopnost zvladat
narocné Zivotni situace, navazovat zdravé mezilidské vztahy, resit konflikty nenasilnym zplsobem a pfijimat
odpovédnost za své jedndani. Soucasti prevence je také podpora dusevniho zdravi, wellbeingu, zdravého
Zivotniho stylu a bezpeéného pohybu Zakl v realném i digitalnim prostredi.

Prevence se zaméruje nejen na predchdazeni vzniku rizikového chovani, ale také na véasné rozpoznani
jeho projevti a na Gcinnou intervenci v situacich, kdy se rizikové chovani jiz objevi. Pozornost je vénovana
zejména prevenci Sikany a kybersikany, agresivniho a nasilného chovani, zavislostniho chovani, rizikového
uzivani digitalnich technologii, zaskolactvi, poruch pfijmu potravy, rizikového sexudlniho chovani, projevi
intolerance a predsudecnosti, sebeposkozovani a dalsim formdm rizikového chovani podle aktualnich
potieb Skoly a jejich zaku.

DdleZitou soucasti SPP je systematicka podpora pozitivnich vztahGi mezi aky, rozvoj socidlnich a
emocnich kompetenci, komunikacnich dovednosti, schopnosti spolupracovat, respektovat odliSnosti a
vyhledat pomoc v situacich, které zak nedokaze zvladnout vlastnimi silami. Preventivni plsobeni skoly
je realizovdno prubéiné, v ramci vyuky, tfidnickych hodin, adaptacnich a dalSich Skolnich aktivit,
prostfednictvim preventivnich programt a v ramci kazdodenniho plsobeni pedagogickych pracovniku.

Na realizaci SPP se podileji vichni pedagogi¢ti pracovnici $koly. Vyznamnou roli maji $kolni metodicky
prevence, které ve spolupraci s vedenim Skoly, tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem a dalSimi ¢leny
Skolnich poradenskych sluzeb koordinuji preventivni aktivity a podileji se na jejich vyhodnocovani. Podle
charakteru situace Skola spolupracuje také se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, odbornymi pracovisti,
poskytovateli preventivnich programi, organy socidlné-pravni ochrany déti, Policii Ceské republiky a
dalSimi relevantnimi institucemi.



Nezbytnou soucasti prevence je spoluprace se zakonnymi zastupci zakd. Cilem je vytvaret partnerské
prostfedi  zalozené na vzidjemné komunikaci, dOvéfe a véasném sdileni informaci
v pfipadech, kdy je ohroZen zdravy vyvoj, bezpeci nebo psychicka pohoda zaka.

SPP je zaloZen na principech systemati¢nosti, dlouhodobosti, pfimérenosti véku a potfebam zakd,
aktivniho zapojeni zak, spoluprace vsech aktéra skolniho prostiedi a vyuzZivani uéinnych a ovérenych
preventivnich postupt. Jednotlivé aktivity na sebe navazuji a odpovidaji konkrétni situaci a potfebam
Skoly.

Program je v pribéhu skolniho roku sledovan a podle aktualni situace maze byt upravovan a doplriovan.
Na konci skolniho roku je vyhodnocen a vysledky slouzi jako podklad pro planovani preventivnich aktivit
v nasledujicim obdobi.

SPP vychazi z platnych pravnich predpist, strategickych dokumentd a metodickych doporuéeni v oblasti
primarni prevence rizikového chovani. Zakladnim strategickym dokumentem je zejména Narodni strategie
primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-2027. Dale vychazi z pfislusnych
pravnich predpist upravujicich oblast skolstvi, ochrany déti a mladeze, poskytovani poradenskych sluzeb a
ochrany zdravi a z aktudlnich metodickych doporucéeni Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy.

Il. LEGISLATIVNIi RAMEC PRO OBLAST SKOLNi PREVENCE RIZIKOVEHO
CHOVANI — AKTUALIZACE k 1. 9.2026

Skolni preventivni program je propojen s vnitinimi dokumenty gkoly, zejména se $kolnim vzdélavacim
programem a Skolnim fadem.

Skolni preventivni program vychdzi z platnych pravnich predpist Ceské republiky, strategickych
dokument( a metodickych doporuceni upravujicich oblast prevence rizikového chovani, ochrany déti a
74ka, poskytovani poradenskych sluzeb, bezpecnosti a ochrany zdravi a podpory dusevniho zdravi.

STRATEGICKE DOKUMENTY A AKCNi PLANY

e  Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi 2019-2027 a Akéni plén realizace
e Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

e  Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027

e  Strategie vzdélavaci politiky CR 2030+

e  Strategie péce o dusevni zdravi 2020-2030

e Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2021-2030

e  Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na Iéta 2023-2026

e  Strategie prevence a sniZzovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim v Olomouckém kraji 2023-2026 (strategicky
protidrogovy plan)

e Akcni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani v Olomouckém kraji na obdobi 2025-2026

PRAVNIi PREDPISY (ZAKONY A VYHLASKY)

Zakony:

e Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy§§im odborném a jiném vzdélavani (ékolsky
zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu (platny, ve znéni aktualnich novelizaci)

e  Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zdkonu (rovnéz platny s novelami)

e  Zakon ¢. 109/2002 Sb. — o Ustavni vychové a preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

e  Zéakon ¢. 379/2005 Sbh. — o opatfenich proti Skodam plsobenym tabakem, alkoholem a toxikomanii

e  Zakon o zdravotnich sluzbach — ¢. 372/2011 Sb.

e Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

e Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi U€inky navykovych latek — ,Tabakovy Zakon*

e  Zakon ¢.359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti; Zakon ¢. 242/2024 Sb., kterym se méni zakon ¢. 359/1999 Sb.
e  Zékon €. 218/2003 Sh. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze

e  Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

e  Zéakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné nékterych zakond (krizovy zakon)

Vyhlasky:

e Vyhlaska €. 72/2005 Sb. - Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a Skolskych poradenskych
zafizenich + vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

e Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. — o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovnikd + Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb.,
kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb.

e VWyhlasSka &. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych +
Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

METODICKE DOPORUCENI A POKYNY MSMT

e  Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a student( ve Skolach a ve skolskych zafizenich (¢.j.:
MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro jednotlivé typy rizikového chovéni:

. Navykové latky

. Rizikové chovani v dopravé

. Poruchy pfijmu potravy

Alkohol

Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité ve skole (Syndrom CAN)

. Skolni gikana

. Kyberneticka agrese a kybersikana

. Homofobie

. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10. Vandalismus

11. Zaskolactvi

12. Kradeze

13. Tabakové vyrobky, vyrobky uréené ke koureni a nikotinové sacky

14. Krizové situace spojené s ohrozenim nasilim ve Skolnim prostredi, z vnéjsiho i vnitfniho prostredi
15. Netolismus

16. Sebeposkozovani

17. Nova ndbozenskd hnuti

18. Rizikové sexudlni chovani

19. Pfisludnost k subkulturam

20. Pfiloha sjednocena s pfilohou ¢€.5 Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve Skole
21. Hazardni hrani

22. DodrZovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zakt s PAS
23. Psychicka krize / duSevni onemocnéni zaka

24. SebevraZedné chovani

WoNOUAWNPR

PFrilohy metodickych doporuceni

Prilohy k metodickému doporuceni ¢.5: Tyrané, zneuZivané, zanedbavané dité ve Skole
Prirucka pro skoly — tyrané, zneuZivané, zanedbdvané dité ve skole.pdf

Priloha 1 - Sablona ozndmeni na OSPOD.docx

Piloha 2 - Sablona oznémeni na PCR.docx

Priloha 3 - Sablona-seznam regiondlnich odborniki.docx

Ptiloha k metodickému doporuceni ¢.22: Problémové situace tykajici se Zakd s PAS



Priloha Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Zaka s PAS.docx
Prilohy k metodickému doporuceni ¢.24: Sebevrazedné chovani

Priloha Bezpecnostni plan pro Zdky.pdf

Priloha Varovné znaky sebevraZedného jednani.pdf

Priloha Co délat, kdyZ.pdf

Priloha Podplrny rozhovor s Zdkem se sebevraZednymi myslenkami.pdf

Priloha Krizovy plan smrt ve Skole.pdf

Priloha Pri rozhovoru s ditétem nezapomernte.pdf

Priloha Mé dite ma myslenky na sebevraZdu.pdf

*  Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a skolskych
zafizenich (¢.j.: MSMT-21149/2016)

e  Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim rasismu, xenofobie a
intolerance (&.j.: MSMT-14423/99-22)

e  Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feseni rizikového chovani zaka (c.
MSMT-43301/2013)

—

e  Metodické doporuceni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaké z vyucovani (€. j. MSMT-780/2024-3,
Praha, 5. 2. 2024, aktualizace k 30. 1. 2026)

e Metodické doporuceni pro gkoly a $kolskd zafizeni Spoluprace $kol a kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vySetiovani kriminality déti a mladeZe a kriminality pachané na détech a mladezi C.j. MSMT-6167/2025-1)

e  Minimalni standard bezpeénosti (¢.j.: MSMT-1981/2015-1)

e Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v rdmci feseni rizikového chovani zaka C. j.
MSMT-43301/2013)

e  Vyuziti pravnich opatteni pri fe$eni problémového chovani 74ka na $koldch (dokument MSMT 2014, aktualizovan 30.
1.2025)

e Metodika k nastavovani pravidel pouzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni ve skolach (¢.j.: MSMT-
3034/2026)

IIl. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni udaje o skole

Nazev, adresa skoly, pro kterou Zakladni Skola a gymnazium mésta Konice, prispévkova

plati tento SPP

organizace
TyrSova 609, 79852 Konice

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Eva Obrusnikova

Telefon na feditele 582 302 671

E-mail na feditele reditelna@gymnazium-konice.cz
Celkovy pocet trid 26

ZS - |. stupeii 10

ZS - 1. stupeni 8

Viceleté gymnazium

Jméno skolnich metodicek prevence

Mgr. Eva Vikova, 1. st. ZS
Mgr. Véra Kolodinova, 2. st. ZS a gymnazium

Telefon

582 302 694, 582 302 680

E-mail

vlkovae@gymnazium-konice.cz, kolodinovav@gymnazium-konice.cz
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Jméno vychovné poradkyné Mgr. Petra BenesSova
Telefon 582 302 677

E-mail benesovap@gymnazium-konice.cz
Jméno skolni psycholozky Mgr. Zita Baronova
Telefon 582 302 676

E-mail konvicnaz@gymnazium-konice.cz
Jméno skolni specialni pedagozky Mgr. Jana Navratilova
Telefon 582 302 656

E-mail navratilovaj@gymnazium-konice.cz

IV. STRUCNA ANALYZA SITUACE — POPIS AKTUALNIHO STAVU A
OKRUHY PREVENCE

1. Analyza stdvajiciho stavu

a) Vnitini zdroje skoly:

- situace a potreby Skoly v oblasti prevence rizikového chovani,

- podpora $kolniho metodika prevence (SMP),

- ¢innost ¢lenl skolnich poradenskych sluzeb,

- vnitfni informacni zdroje skoly,

- spoluprace pedagogickych pracovnikl a vedeni Skoly.

b) Vnéjsi zdroje Skoly:

- vnéjsi informacni zdroje,

- metodickd pomoc a spoluprace s odbornymi institucemi,

- odborna pomoc a poradenské sluzby,

- ptehled vzdélavacich program( a moznosti dal$iho vzdélavani SMP,
- prehled dostupnych volnocasovych a preventivnich programu v regionu.

Oblasti primarni prevence

Primarni prevence rizikového chovani u zakl je zamérena zejména na predchdzeni a omezovani vyskytu
téchto jevl:

- agrese, Sikana a kybersikana, nasili, vandalismus a dalsi projevy intolerance,
- antisemitismus, extremismus, rasismus, xenofobie a homofobie,

- zasSkolactvi,

- zavislostni chovani, uzivani navykovych latek, netolismus a gambling,

- rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé,

- poruchy pfijmu potravy a rizikové stravovaci navyky,

- negativni pUsobeni sekt,

- sexualni rizikové chovani.

Soucasti preventivniho plsobeni Skoly je také v€asné rozpoznani varovnych signal( a zajisténi
odpovidajici intervence v pfipadech ohrozeni zdka, napfiklad pfi domdcim nasili, Sikanovani, nasilném
chovani, tyrani a zneuzivani déti, experimentovani s navykovymi latkami nebo pfti projevech poruch
pfijmu potravy.




Primarni prevence se €leni na:

a) specifickou primarni prevenci

- vSeobecnou (napf. preventivni beseda o nebezpeci koureni pro celou tridu)

- selektivni (program pro déti z vyloucenych lokalit nebo z rodin se zavislostmi)

- indikovanou (individuaini prace s zakem, ktery byl pfistizen pfi kourfeni nebo zaskolactvi)

b) nespecifickou primarni prevenci (sportovni krouzky, umeélecké aktivity, tabory nebo vedeni déti ke
smysluplnému traveni volného ¢asu)

2. Monitoring a vyhodnoceni rizikového chovani v minulych letech

Pro systematické sledovani a vyhodnocovani situace v oblasti prevence rizikového chovani skola vyuziva
vicezdrojovy pfistup.

Hlavni zdroje informaci:

- vystupy evaluace z pfedchozich let,

- informace od 7Zak{, zakonnych zastupcl a pedagogickych pracovnikd,

- pozorovani zakd béhem vyuky, o prestavkach a pri spolecnych aktivitach,

- individudlni konzultace a rozhovory se Zaky, tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky,
- informace ziskané pfi tfidnich schiizkach a jednanich se zakonnymi zastupci,

- vysledky preventivnich program a aktivit zamérenych také na sledovani klimatu tfidnich kolektivd,
- zpétna vazba pedagogickych pracovnikd,

- zdznamy SMP o fesenych situacich a vyskytu rizikového chovani,

- informace z jednani ¢len skolnich poradenskych sluzeb a pedagogickych rad,

- podnéty a informace ziskané ve spolupraci s OSPOD, Policii CR a dal$imi odbornymi institucemi.

Vyhodnoceni pfedchoziho obdobi

Obecné cile SPP jsou naplfiovany v uspokojujici mife. Pedagogicti pracovnici podporuji postoje odmitajici
rizikové a protispoleCenské chovani a vzniklé konfliktni situace se snaZi fesit bezodkladné. Téma zdravého
Zivotniho stylu a prevence rizikového chovani je pfirozené zacleriovano do vyuky a vychovného plsobeni
8koly. Zakdim jsou vytvafeny vhodné podminky pro smysluplné traveni volného ¢asu ve gkole. Clenové
Skolnich poradenskych sluzeb funguje jako tym a podili se na FeSeni preventivnich i intervenénich situaci.
V uplynulém Skolnim roce byl zvyseny dlraz kladen na praci s klimatem ttidnich kolektiv(i. Tento pfistup
se ukazal jako pfinosny zejména v oblasti spoluprace mezi Zzaky, predchazeni konfliktim a zlepsovani
atmosféry ve tfidach i ve Skole. Z tohoto dlivodu bude prace s tfidnim klimatem pokracovat také

v leto$nim skolnim roce.

Nadale podporovany zejména:

- zdravé mezilidské vztahy ve tfidnich kolektivech,

- spoluprdce a vzdjemny respekt mezi zaky,

- oteviena komunikace a nenasilné reseni konfliktd,

- v€asné rozpoznavani varovnych signall rizikového chovani,

- vyuzivani Skolnich poradenskych sluzeb pedagogickymi pracovniky v rdmci primarni prevence i
intervence.

Preventivni aktivity budou pribéZné monitorovany a vyhodnocovany. Na zakladé zjisténych potieb muze
byt SPP v priibéhu $kolniho roku aktualizovan.

Za pretrvavajici oblast vyZadujici zvySenou pozornost povaZzujeme spolupraci skoly se zdkonnymi
zastupci v oblasti prevence rizikového chovani. PrestoZe se oproti pfedchozim rokiim podafilo



spolupraci s rodici Zakd ohroZenych rizikovym chovanim vyrazné zlepsit, je tfeba ji nadale systematicky
podporovat a rozvijet.

V. CiLE SKOLNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Cile SPP vychazeji z analyzy aktuélniho stavu $koly, z vyhodnoceni preventivnich aktivit v pfedchozich
letech a z identifikovanych potreb 74k, zakonnych zastupcl a pedagogickych pracovnikd. Navazuji na
dlouhodobou strategii Skoly a jsou propojeny s konkrétnimi preventivnimi opatfenimi.

Cile jsou stanoveny tak, aby byly specifické, méfitelné, akceptovatelné, realistické a terminované
(SMART). Pfi jejich napliiovani skola zohlednuje vék a potreby Zaku, situaci jednotlivych tridnich
kolektivll a aktudlni vyskyt Ci riziko jednotlivych forem rizikového chovani.

1. Dlouhodobé cile

Dlouhodobym cilem SPP je vytvaret a udriovat bezpeéné, respektujici, podnétné a zdravé skolni
prostredi, které podporuje osobnostni a socidlni rozvoj zZak( a soucasné snizuje riziko vzniku a rozvoje
rizikového chovani.

Skola usiluje zejména o:

- vytvareni bezpecéného a pozitivniho klimatu skoly a tfidnich kolektivd,

- rozvoj zdravych mezilidskych vztah(, vzadjemného respektu, tolerance a empatie,

- podporu dusevniho zdravi a psychické odolnosti Zakd,

- rozvoj schopnosti zaka fesit konfliktni situace nenasilnym a konstruktivnim zplsobem,

- posilovani odpovédnosti Zakl za vlastni rozhodovani a chovani,

- podporu zdravého zivotniho stylu a smysluplného traveni volného ¢asu,

- predchazeni viem formam rizikového chovani a v€asné zachycovéni jeho varovnych signald,

- vytvareni podminek pro véasnou pomoc zaklm, ktefi se ocitnou v obtizné Zivotni situaci,

- rozvoj bezpecného a odpovédného chovani v online prostiedi,

- podporu profesni orientace, motivace ke studiu a pfipravy zakl na dalsi vzdélavani a budouci profesni
uplatnéni,

- pribézné vzdélavani a metodickou podporu pedagogickych pracovniki v oblasti prevence,

- rozvoj spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci a s externimi odbornymi pracovisti.

2. Kratkodobé cile pro aktualni Skolni rok

Kratkodobé cile vychazeji z priorit stanovenych na zakladé analyzy Skoly.

2.1 Podpora zdravého tfidniho klimatu

Cil:

Posilovat bezpecné, respektujici a spolupracujici vztahy v tridnich kolektivech a vcas zachycovat
pfipadné problémy ve vztazich mezi Zaky.

Hlavni opatfeni:

- prlibézné sledovani a vyhodnocovani tfidniho klimatu, zejména v nové vznikajicich a adaptacné
naroc¢néjsich kolektivech,

- cilend prace s tfidnimi kolektivy podle jejich aktualnich potreb,

- podpora spoluprdace, vzdjemného respektu a oteviené komunikace mezi Zaky,

- podpora bezpecnych vztah(l mezi Zaky a pedagogy,



- v€asné feseni konflikt( a varovnych signall rizikového chovani,

- individudlni podpora 74kl se zvySenym rizikem ohroZeni nebo s potfebou podplrnych opatieni ve
spolupraci se Skolnimi poradenskymi sluzbami,

- podle potieby spoluprace s dalSimi odborniky.

Ukazatele dosaZeni cile:

- vysledky sledovani a vyhodnocovani tfidniho klimatu,

- pocet a charakter feSenych konfliktnich situaci,

- zpétna vazba zak( a pedagogickych pracovnika,

- mira zapojeni zaka do tfidnich a celoskolnich aktivit,

- v€asnost zachyceni a feSeni problémovych situaci.

2.2 Prevence rizikového chovani

Cil:

SniZovat riziko vzniku a rozvoje rizikového chovani, zvysovat informovanost zak( a posilovat jejich
schopnost predchazet rizikovym situacim a vyhledat pomoc.

Preventivni aktivity budou podle véku a potfeb Zakd zaméreny zejména na:

1. stupen ZS: podporu bezpeéného chovani v dopraveé a pfi volno&asovych aktivitach, rozvoj dovednosti v
oblasti poskytovani prvni pomoci, primarni prevenci rizikového chovani, Sikany, kybersikany a dalsich
forem nasili a agrese; bezpecné chovani v online prostredi a problematické pouzivani digitalnich
technologii, podporu zdravého Zivotniho stylu a dusevni pohody, prevenci zaskolactvi a dalSich forem
skolni nelspésnosti.

2. stupefi ZS a gymnéazium: rozvoj bezpeénych a respektujicich vztahi mezi Zaky a prevenci rasismu,
xenofobie, antisemitismu a dalSich projevu intolerance a diskriminace; prevenci Sikany, kybersikany,
nasili a dalSich forem rizikového chovani; prevenci uzZivani navykovych latek a dalSich forem zavislostniho
chovani; prevenci rizikového chovani v online prostiedi a problematického pouzivani digitalnich
technologii; prevenci rizikového sexudlniho chovani; prevenci poruch pfijmu potravy a podporu zdravého
vztahu k vlastnimu télu; podporu zdravého Zivotniho stylu, dusevni pohody a schopnosti zvladat narocné
Zivotni situace; prevenci zaskolactvi a dalSich forem skolni netspésnosti.

Hlavni opatieni:

- zaclenovani preventivnich témat do vyuky a vychovného plsobeni Skoly,

- realizace preventivnich program, besed, projektd a tematickych aktivit,

- podpora smysluplného traveni volného c¢asu a zapojeni Zzakd do Skolnich a mimoskolnich aktivit,

- poskytovani informaci o moznostech pomaoci,

- v€asna intervence pfri zachyceni varovnych signald,

- spoluprdce s rodici, ¢leny skolnich poradenskych sluzeb a externimi odbornymi institucemi.

Ukazatele dosazZeni cile:

- UcCast a aktivni zapojeni Zak( do preventivnich aktivit,

- zpétna vazba zaka a pedagogt,

- vysledky dotaznikovych Setfeni a dalSich forem evaluace,

- pocet a charakter feSenych pripadu rizikového chovani,

- schopnost Zakl rozpoznat rizikovou situaci a védét, na koho se obratit o pomoc.

2.3 Podpora motivace zaku ke studiu a profesni orientaci

Cil:

Podporovat motivaci zak( ke vzdélavani, jejich aktivni pfistup ke studiu a odpovédnost za vlastni budouci
profesni smérovani.

Zdtivodnéni cile:

Motivace ke studiu a smysluplné planovani dalsi vzdélavaci a profesni drahy ptispivaji k prevenci skolniho



neuspéchu, predcasného ukoncovani vzdélavani a souvisejicich forem rizikového chovani. Soucasné
podporuji psychickou pohodu Zaka a jejich pripravenost na dalsi vzdélavani a pracovni Zivot.

Hlavni opatfeni:

- aktivity podporujici motivaci zakd ke vzdélavani,

- podpora profesni orientace a informovanosti o moznostech dalsiho studia,

- besedy, exkurze, projektové dny a dalsi aktivity zamérené na profesni orientaci,

- individudlni podpora Zaku pfi volbé dalsi vzdélavaci cesty,

- spoluprace pedagogickych pracovnikl a ¢lenll Skolnich poradenskych sluzeb,

- zapojovani zakd do skolnich krouzkd, zajmovych Utvar(, projekt( a dalSich aktivit podle jejich zajmU a
schopnosti.

Ukazatele dosazZeni cile:

- vysledky dotaznikovych Setfeni zamérenych na motivaci Zakd ke studiu,

- pocet realizovanych programu, besed, exkurzi a dalSich aktivit v oblasti profesni orientace,

- Ucast zaka na téchto aktivitach,

- mira zapojeni zakl do zajmovych a Skolnich aktivit,

- zpétna vazba zak( a pedagogickych pracovnika.

2.4 Rozvoj kompetenci pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence

Cil:

Posilovat odborné kompetence pedagogickych pracovniki pfi prevenci, rozpoznavani a feseni rizikového
chovéni a sjednocovat postup skoly pti reseni jednotlivych situaci.

Hlavni opatfeni:

- pribézné vzdélavani pedagogickych pracovnik( v oblasti prevence rizikového chovani,

- seznameni pedagogickych pracovnik(i s kompetencemi a ukoly jednotlivych subjekt’ zapojenych do
reSeni rizikového chovani,

- pravidelné sdileni informaci v ramci Skolnich poradenskych sluzeb a pedagogického sboru,

- spoluprdce s dalsimi odbornymi pracovniky,

- podle potieby vyuzivani konzultaci a metodické podpory.

Ukazatele dosaZeni cile:

- pocet a zaméreni absolvovanych vzdélavacich aktivit,

- UcCast pedagogickych pracovnikd na vzdélavani,

- zpétna vazba pedagogd,

- mira orientace pedagogickych pracovnik(l v kompetencich jednotlivych instituci a v postupech pfi feseni
rizikového chovani.

2.5 Podpora spoluprace se zakonnymi zastupci

Cil:

Dale rozvijet spolupraci Skoly se zakonnymi zastupci pfi prevenci a feseni rizikového chovani a
podporovat jejich v€asné zapojeni do rfeSeni vzniklych obtizi.

Hlavni opatieni:

- poskytovani srozumitelnych informaci o preventivnich aktivitach skoly,

- nabidka konzultaci a podpory pfi feSeni problémovych situaci,

- véasna komunikace se zakonnymi zastupci pfi zachyceni varovnych signald,

- podle potieby zapojeni skolnich poradenskych sluzeb a externich odbornikd,
- podpora partnerské a oteviené komunikace mezi Skolou a rodinou.
Ukazatele dosazZeni cile:

- Ucast zakonnych zastupcl na nabizenych aktivitach a konzultacich,

- zpétna vazba zakonnych zastupcu,

- mira a v€asnost spoluprace pfi feSeni problémovych situaci,



- pocet pripadd, ve kterych se podafilo nastavit U¢innou spolupraci skoly a rodiny.

3. Cilové skupiny

Skolni preventivni program je uréen zejména témto cilovym skupinam:

a) zZaci — s ohledem na jejich vék, vyvojové potieby a aktudlni situaci tfidnich kolektiv(,

b) pedagogicti pracovnici — jako vyznamni aktéfi prevence, véasného rozpoznani rizikového chovani a
intervence,

c¢) zakonni zastupci — jako dilezZiti partnefi Skoly pfi prevenci a feSeni obtizi Zaka.

4. Zpulsob sledovani a vyhodnocovani cilti

PInéni stanovenych cil( bude priibézné sledovano a vyhodnocovano prostfednictvim:

- pozorovani a pribézného monitoringu situace ve tfidach a skole,

- zpétné vazby od zakl, pedagogickych pracovnikl a zakonnych zastupcd,

- dotaznikovych Setteni a dalsich evaluaénich nastroja,

- evidence realizovanych preventivnich aktivit,

- zdznamt SMP a dal3ich ¢len $kolnich poradenskych sluzeb,

- vyhodnoceni vyskytu a zpUsobu feseni rizikového chovani,

- vyvhodnoceni Ucasti Zakd a pedagogickych pracovnikl na preventivnich, vzdélavacich a zajmovych
aktivitach.

Vysledky vyhodnocovani budou vyuZity pfi planovani dalSich preventivnich aktivit a podle aktudlnich
potfeb $koly mohou vést k Gpravé nebo doplnéni SPP.

VI. SOUBOR AKTIVIT PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

Preventivni aktivity SPP navazuji na stanovené cile a vychézeji z aktualnich potfeb koly, jednotlivych
tridnich kolektiv(i a cilovych skupin. Jsou realizovany priabézné v ramci vyuky a vychovného plsobeni
Skoly, formou specifickych preventivnich programu, tematickych blokd, besed, projekt(, adaptacnich a
dalSich skolnich akci.

Konkrétni aktivity jsou planovany s ohledem na vék a potreby zaka, aktualni situaci Skoly, vysledky
monitoringu a doporuceni Skolnich poradenskych sluzeb.

1. Cilova skupina — Zaci

Aktivity zamérené na Zaky jsou realizovany v ramci vyuky, tfidnickych hodin, komunitnich kruh( a
tematickych blokd, Skolnich projekt(, preventivnich program( a dalSich vzdélavacich, kulturnich,
sportovnich a volno¢asovych aktivit.

1.1 Zaclenéni prevence do vyuky

Témata prevence jsou ptirozené zaclefiovana do vzdéldvaciho procesu v souladu se skolnim vzdéldvacim
programem a s ohledem na vék a individualni potreby zaku.

Preventivni témata zahrnuji zejména:

- zdravy Zivotni styl, péci o télesné a duSevni zdravi, psychohygienu, vyZivu, pohyb a prevenci stresu,

- rozvoj socialnich a komunikacénich dovednosti,

- mezilidské vztahy, respekt, toleranci, empatii a spolupraci,

- feSeni konflikt(l a zvladani narocnych Zivotnich situaci,

- prevenci Sikany, kybersikany, agrese a dalsich forem nasili,

- prevenci zavislostniho chovani a uZivani ndvykovych latek,



- bezpecné a odpovédné chovani v online prostredi,

- prevenci rizikového sexualniho chovani,

- podporu zdravého vztahu k vlastnimu télu a prevenci poruch pfijmu potravy,
- pravni védomi, prava a povinnosti Zak( a ochranu pred zneuZivanim,

- prevenci diskriminace, rasismu, xenofobie a dalsich projevu intolerance,

- bezpecné chovani v dopravé a pfi volnocasovych aktivitach.

Preventivni témata jsou podle charakteru predmétu a véku zaka zaclenovana zejména do vzdélavacich
oblasti zamérenych na zdravi, osobnostni a socialni rozvoj, obcanské vzdélavani, pfirodovédné predméty
a dalsi predméty, v nichz je mozné tato témata prirozené rozvijet.

1.2 Specificka primarni prevence

Podle aktualnich potfeb Skoly a jednotlivych tfid jsou realizovany specifické preventivni aktivity,
napftiklad:

- preventivni bloky a programy,

- besedy a prednasky,

- tematické projekty,

- adaptacni programy a podle potfeby navazujici intervencni aktivity,

- programy zamérené na tridni klima,

- aktivity zamérené na bezpecné pouzivani digitalnich technologii,

- programy zamérené na prevenci zavislosti, Sikany a dalSich forem rizikového chovani,

- aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a dusevni zdravi,

- individudlIni konzultace a podle potreby skupinova prace.

Preventivni programy mohou byt realizovany pedagogickymi pracovniky skoly, ¢leny Skolnich
poradenskych sluZzeb nebo externimi odborniky a organizacemi.

1.3 Volnocasové a Skolni aktivity podporujici prevenci

Skola podporuje smysluplné traveni volného &asu jako jednu z moznosti podpory zdravého Zivotniho
stylu, rozvoje socidlnich dovednosti a prevence rizikového chovani.

1.3.1 Skolni druZina, $kolni klub a zdjmové krouzky

Organickou soucasti preventivniho plsobeni na Zaky jsou ¢innosti $kolni druZiny, Skolniho klubu a
zadjmovych krouzk(. Tyto aktivity nabizeji Zak(m prostor pro relaxaci, seberealizaci, rozvoj zajmu a
schopnosti, spolupraci a smysluplné vyuZivani volného c¢asu.

Z4ci maji moznost zapoijit se do pestré nabidky zajmovych aktivit podle aktuaini nabidky $koly, napt¥iklad
do keramického nebo vytvarného krouzku, jazykového krouzku ¢i hry na flétnu.

1.3.2 Pravidelné aktivity Skoly a dalsi Skolni akce

V rdmci dlouhodobého preventivniho plsobeni Skola realizuje aktivity podporujici zdravé vztahy,
pozitivni klima Skoly, osobnostni a socidlni rozvoj zaku, spolupraci a jejich aktivni zapojeni do Zivota Skoly.
Jedna se zejména o:

- adaptacni program,

- kulturni, sportovni a pohybové akce,

- soutéZe a olympiady,

- komunitni a verejné akce,

- preventivni programy,

- tematické dny,

- vylety a exkurze,

- poznavaci pobyty,

- navstévy kulturnich instituci, divadel, koncert(l a vystav,

- tematické besedy a setkani s odborniky.



Podrobnéjsi informace o téchto aktivitach jsou uvedeny v dokumentech Rocni plan skoly, Skolni druziny a
skolniho klubu.

1.3.3 Skolni parlament, projekty a projektové dny

Skolni parlament pfedstavuje platformu pro Zakovskou participaci a rozvoj demokratickych principd ve
Skole. Je tvoren zastupci z kazdé tFidy (od 4. ro¢niku ZS a# po oktavu gymnazia), ktefi se podileji na déni
ve Skole, pfinaseji podnéty a pfispivaji k vytvareni vstficného a bezpecného prostredi.

Projektové dny rozvijeji klicové kompetence zaku, podporuji spolupraci mezi tfidami a roéniky, posiluji
pozitivni mezilidské vztahy a soudrznost skolniho kolektivu a podporuji aktivni zapojeni zak( do Zivota
Skoly.

1.4 Organizace preventivnich aktivit pro zaky

Preventivni aktivity jsou planovany podle véku a potreb jednotlivych skupin Zakd. PFi jejich vybéru je
zohlednovana aktualni situace Skoly, vysledky monitoringu a doporuceni skolnich poradenskych sluzeb.
U jednotlivych aktivit je evidovano zejména:

- nazev a strucnd charakteristika programu,

- cilova skupina a roc¢nik,

- oblast prevence,

- typ aktivity,

- realizator nebo lektor,

- termin a ¢asova dotace,

- osoba odpovédna za realizaci,

- pfipadné pocet zacastnénych zaka,

- zpUsob vyhodnoceni aktivity.

Podle charakteru programu se jedna zejména o preventivni blok, besedu, predndsku, tematicky nebo
projektovy program, adaptacni ¢i pobytovou akci, situacni intervenci, individualni konzultaci, skupinovou
praci, vzdélavaci kurz nebo seminar.

2. Cilova skupina — pedagogicti pracovnici

Pedagogicti pracovnici jsou vyznamnou soucasti systému prevence. Jejich Ukolem je nejen realizace
preventivnich témat ve vyuce, ale také pribézné sledovani zaka, véasné zachyceni varovnych signall a
jednotny postup pfi feSeni rizikového chovani.

2.1 Aktivity zamérené na pedagogické pracovniky

Jedna se zejména o:

- pribézné predavani informaci o aktudlni situaci ve tfidach a skole,

- sdileni zkusenosti a sjednocovani postupt pti feseni rizikového chovani,

- seznameni pedagogickych pracovnik(i s preventivni strategii $koly, SPP a Programem proti $ikané,

- informovani o kompetencich jednotlivych pracovniki skoly a externich instituci pfi feseni rizikového
chovani,

- podporu aktivni prace tfidnich ucitel s tfidnimi kolektivy,

- vyuzivani komunitnich kruhd, tfidnickych hodin a dalSich forem prace se tfidou,

- individudlni pfistup k Zzaklim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a k zaklim ohroZenym rizikovym
chovanim,

- prlibézné vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence a vyuzivani nabidky DVPP,

- metodickou podporu SMP a $kolni psycholozky,

- podle potreby vyuziti odbornych konzultaci,

- podporu aktivniho zapojeni pedagogt do skolnich, preventivnich a volnoc¢asovych aktivit.



Soucasti prace pedagogickych pracovnikl je také spoluprace se zdkonnymi zastupci pti feseni vzniklych

v

obtizi.

2.2 Informovani pedagogickych pracovnik

Pedagogickym pracovnikiim jsou informace poskytovany zejména prostfednictvim:

- pedagogickych rad a provoznich porad,

- metodickych materialQ a internich informacnich zdroja skoly,

- konzultaci se SMP a ¢leny $kolnich poradenskych sluzeb,

- odbornych materialQ a vzdélavacich akci,

- sdileni aktualnich informaci prostfednictvim vnitfniho informacniho systému Skoly.

U vzdéldvacich aktivit je sledovdno zejména jejich téma, termin, realizator a Uc¢ast pedagogickych
pracovnika.

3. Cilova skupina — zakonni zastupci
Spoluprace se zakonnymi zastupci je dlleZitou soucasti prevence a v€asného feseni rizikového chovani.
Skola usiluje o otevienou, partnerskou a véasnou komunikaci mezi $kolou a rodinou.

3.1 Informovani zdkonnych zastupct

Zakonni zastupci jsou informovani zejména o:

- zaméreni a hlavnich aktivitach SPP,

- pravidlech a postupech skoly pfi reseni rizikového chovani,
- moznostech podpory a odborné pomaoci,

- preventivnich programech realizovanych pro Zaky,

- moznostech konzultace se ¢leny skolnich poradenskych sluzeb,
- aktualnich preventivnich tématech a doporucenich skoly.
K informovani jsou vyuZivany zejména:

- tfidni schiizky,

- individudlni konzultace,

- webové stranky skoly,

- elektronicky informacni systém skoly,

- informacni materidly a dal$i vhodné komunikacni kanaly.

3.2 Aktivni spoluprace se zakonnymi zastupci

Skola podporuje aktivni zapojeni zdkonnych zastupcl zejména prostfednictvim:

- spoluprace pfi feseni problémového nebo rizikového chovani zakd,

- individudlnich konzultaci,

- Ucasti na Skolnich a tfidnich akcich,

- spoluprace pfi dalSich aktivitach,

- podpory oteviené komunikace mezi zakonnymi zastupci, tfidnimi uciteli a ¢leny Skolnich poradenskych
sluzeb.

Na zacatku Skolniho roku jsou zakonni zastupci informovani o zdkladnich pravidlech skoly a postupech pfi
fesSeni rizikového chovani v souladu se skolnim radem a dal$imi internimi dokumenty Skoly.

Den otevrenych dvefi je vyuzivan také jako pfrileZitost k prezentaci skoly, jejiho vzdélavaciho prostredi a
nabidky aktivit pro Zaky.

4. Spoluprace s externimi institucemi a odborniky

Podle charakteru preventivnich aktivit a aktualnich potreb Skoly spolupracuje Skola s externimi odborniky
a institucemi.

Jedna se zejména o:



- pedagogicko-psychologické poradny a specialni pedagogicka centra,

- organ socialné-pravni ochrany déti,

- Policii CR,

- zdravotnické a dalsi odborné instituce,

- organizace poskytujici preventivni programy,

- neziskové organizace a dalsi odborna pracovisté.

Externi spoluprace je vyuzivana zejména pfi realizaci odbornych preventivnich program(, metodické
podpore skoly a v situacich, které vyzaduji odbornou intervenci.

5. Pfehled a evidence preventivnich aktivit

Konkrétni plan preventivnich aktivit je zpracovan v samostatném piehledu nebo harmonogramu SPP.
U jednotlivych aktivit jsou podle moZnosti skoly uvedeny zejména tyto udaje:

Plan aktivit mlze byt v pribéhu skolniho roku podle aktualni situace a potreb Skoly doplfiovan nebo
upravovan.

6. Vyhodnocovani realizovanych aktivit

Realizované preventivni aktivity jsou pribézné vyhodnocovany s ohledem na jejich pfinos pro cilovou
skupinu a naplfiovani stanovenych ciléi SPP.

PFi vyhodnocovani se vyuziva zejména:

- zpétna vazba ucastnika,

- pozorovani a zkuSenosti pedagogickych pracovnik(,

- kratka evaluacni Setreni,

- evidence ucasti,

- vyvhodnoceni pfipadnych zmén v tfidnim klimatu,

- zdznamy SMP a €lend $kolnich poradenskych sluzeb,

- doporuceni realizator( preventivnich programa.

Vysledky evaluace jsou vyuzivany pfi pldnovani dal$ich preventivnich aktivit a pfi aktualizaci SPP.

VIl. PERSONALNI ZAJISTENi PREVENCE

Personalni zajisténi prevence rizikového chovani je zaloZzeno na spolupraci vedeni skoly, ¢lend Skolnich
poradenskych sluzeb, pedagogickych pracovniki Skoly a podle potfeby také dalsich odbornik( a instituci.

Na realizaci preventivniho systému Skoly se podileji zejména:

e feditelka Skoly — odpovida za vytvareni podminek pro poskytovani Skolnich poradenskych sluzeb

a za fungovani systému prevence ve skole; zajistuje podminky pro ¢innost Skolnich metodicek
prevence, vychovné poradkyné, skolni psycholozky a Skolni specidlni pedagozky,

$kolni metodicky prevence (SMP) — koordinuji tvorbu, realizaci a vyhodnocovani preventivniho
programu Skoly, poskytuji metodickou podporu pedagogickym pracovnikim a podileji se na
prevenci a feSeni rizikového chovani zakd,

vychovna poradkyné — zajistuje cinnosti v oblasti vychovného a vzdélavaciho poradenstvi,
zejména podporu zaka pri feseni vzdélavacich a vychovnych obtiZi a spolupraci s pedagogickymi
pracovniky, Zaky a jejich zakonnymi zastupci,

skolni psycholozka — poskytuje psychologické poradenské a konzulta¢ni sluzby Zakam, jejich
zdkonnym zastupcim a pedagogickym pracovnikiim; podili se na prevenci a feseni problémi



v oblasti dusevniho zdravi, vztahl ve tfidnich kolektivech, rizikového chovani a Skolni
neuspésnosti; poskytuje individualni a skupinové konzultace a podle potfeby spolupracuje
s dalSimi odbornymi a poradenskymi pracovisti,

e skolni specialni pedagozka — poskytuje specidlné-pedagogickou podporu zakim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i Zaklim ohroZenym skolnim nelspéchem; podili se na prevenci a feseni
vzdélavacich obtizi, poskytuje individualni a skupinovou podporu, spolupracuje s pedagogickymi
pracovniky, Zaky a jejich zdkonnymi zastupci a podle potreby také se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a dalSimi odborniky,

e tFidni ucitelé — pribézné sleduji klima tfidniho kolektivu, monitoruji projevy rizikového chovani,
podileji se na jejich v€asném zachyceni a realizuji preventivni a podplrné aktivity ve tFide,

e pedagogicti pracovnici Skoly — podileji se na kazdodenni realizaci preventivnich aktivit, vytvareji
bezpecné a respektujici prostfedi pro Zzdky, vcas identifikuji projevy rizikového chovani a
spolupracuji se ¢leny skolnich poradenskych sluzeb pfi jejich prevenci a feseni,

e nepedagogicti pracovnici Skoly — podle charakteru své prace pfispivaji k vytvareni bezpecného
prostredi Skoly, v§imavosti k moznym rizikovym situacim a v pfipadé potreby preddvaji zjisténé
skutecénosti prislusnym pedagogickym pracovnikiim nebo vedeni skoly,

e dalsi odborni pracovnici a externi odbornici — podle aktualnich potreb skoly poskytuji odbornou,
metodickou, poradenskou nebo intervencni podporu.

Dokumentace Skolniho metodika prevence

Skolni metodik prevence vede dokumentaci souvisejici s realizaci preventivniho programu $koly a svou
¢innosti. Rozsah dokumentace odpovida potfebam skoly a platnym pravnim predpisim. Dokumentace
zahrnuje zejména zaznamy a evidenci ¢innosti SMP, zdznamy o fedeni aktudlnich situaci v oblasti prevence
a rizikového chovani, podklady a pfipravu pro metodické vedeni pedagogickych pracovnikl, evidenci
preventivnich program( a dalSich preventivnich aktivit, evidenci vzdélavani pedagogickych pracovnik
v oblasti prevence, prehled kontaktl na spolupracujici odborniky a instituce, dalsi dokumentaci souvisejici
s prevenci rizikového chovani.

Dokumentace obsahujici osobni Udaje je vedena a uchovavana v souladu s platnymi pravnimi predpisy a
pravidly Skoly pro ochranu osobnich udaju.

Spoluprace clent Skolnich poradenskych sluzeb

Prevence rizikového chovani je zaloZena na spolupraci jednotlivych ¢len skolnich poradenskych sluzeb a
dalSich pedagogickych pracovnikl Skoly.

Skolni metodi¢ky prevence spolupracuje zejména s feditelkou Zkoly, vychovnou poradkyni a $kolni
psycholoZkou, tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky. Podle charakteru situace spolupracuje
také se zakonnymi zastupci zak(, skolni specialni pedagozkou, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, organy
socialné-pravni ochrany déti, Policii Ceské republiky, zdravotnickymi a dal$imi odbornymi institucemi.

Cilem této spoluprace je v€asné zachyceni rizikovych projevi chovani, koordinace podpory zaka, jednotny
postup Skoly pti feseni vzniklych situaci a nasledna péce.



VIII. Pfehled spolupracujicich organizaci a odbornikd podilejicich se na
prevenci rizikového chovani ve skole

Skola pfi realizaci prevence rizikového chovani spolupracuje podle aktudlnich potifeb s odbornymi
pracovisti, institucemi a dalSimi organizacemi v Konici, okrese Prostéjov a Olomouckém kraji.

Spoluprace je zamérena zejména na prevenci rizikového chovani, metodickou podporu Skoly, odborné
poradenstvi, véasnou intervenci, fesSeni krizovych situaci a naslednou péci o zaky.

Pedagogicko-psychologicka poradna Prostéjov — detaSované pracovisté Konice
Adresa: Vrchlického 349, 798 52 Konice

Telefon: 771 502 930

https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc

- psychologicka a specialné pedagogicka diagnostika, poradenska ¢innost, doporuéeni podpurnych
opatreni, konzultace se Skolou a rodici, metodicka pomoc pedagoglim, problematika vzdélavacich a
vychovnych obtizi. Pracovisté v Konici je pfimo soucdsti PPP Prostéjov a vySetieni a konzultace probihaji
po predchozim objednani.

PPP Prostéjov
Adresa: Vrchlického 5, 796 01 Prostéjov

Obecné dotazy: 771 502 930
Objednavani klient(i: 725 177 543
https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc

Specialné pedagogicka centra

SPC Prostéjov

Adresa: Lidicka 86, 796 01 Prostéjov

Telefon: 721 296 737

PPP a SPC Olomouckého kraje

- odborna diagnostika, specidlné pedagogické a psychologické poradenstvi, metodicka podpora skoly,
doporuceni vhodnych podplrnych opatreni a spoluprace pfi vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim.
SPC Prostéjov je ur¢eno zejména pro zaky s mentalnim postizenim a soubéZznym postiZzenim vice vadami.

SPC Olomouc
Adresa: 17. listopadu 1126/43, 779 00 Olomouc
Telefon: 727 807 745, 778 743 447

SPC logopedické Prostéjov
Adresa: Fanderlikova 25, 796 01 Prostéjov

Telefon: 771 519 445
- odborna podpora v oblasti feci, komunikace a logopedické problematiky.

Socialné-pravni ochrana déti a socialni sluzby
Méstsky urad Konice — Odbor socialnich véci / SPOD

Adresa: Masarykovo ndmésti 27, 798 52 Konice
Telefon Gradu: 582 401 411
podatelna@konice.cz



https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc
https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc
https://pppaspc-ok.cz/kontakty/?utm_source=chatgpt.com
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SOS Kompas — socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
- terénni a ambulantni prace s rodinami s détmi ve sloZité Zivotni situaci, podpora pti vychové a

vzdélavani déti, socialni poradenstvi, pomoc pfi feSeni béznych zdlezitosti a podpora kontaktu rodiny se
Skolou.

Prevence rizikového chovani a vychovné problémy
Stfedisko vychovné péce TrSice

Adresa: Trsice 225, 783 57 Trsice
Telefon: 571 641 700
vedouci@svp-trsice.cz

SVP Trsice

Policie Ceské republiky
Policie Ceské republiky — Obvodni oddéleni Konice a pfislu$na pracovité Policie CR v Prostéjové —

spoluprace pfi prevenci nasili, uzivani navykovych latek a dalSich forem rizikového chovani; realizace
preventivné-vzdélavacich aktivit pro Zaky a podle potreby také spoluprace pfi reseni konkrétnich pripada.

Zdravotnicka a odborna pracovisté
Podle charakteru problému skola spolupracuje zejména s:

- praktickymi |ékafi pro déti a dorost,
- odbornymi lékafi a dalsimi zdravotnickymi pracovniky,
- dalsimi odbornymi pracovisti podle individudlnich potfeb zaka.

Organizace poskytujici programy primarni prevence

Skola podle aktualni nabidky a potieb jednotlivych tFid vyuZiva také sluzby organizaci poskytuijicich
programy primarni prevence, zejména v oblastech:

- prevence Sikany a kybersikany,

- prevence zavislostniho chovani,

- prevence rizikového chovani v online prostredi,

- podpory dusevniho zdravi,

- vztah v tfidnim kolektivu,

- osobnostniho a socialniho rozvoje,

- prevence kriminality a dalSich forem rizikového chovani.

DalSi spolupracuijici instituce

Podle potieby Skola spolupracuje také s:

- Hasi¢skym zachrannym sborem a jednotkami poZarni ochrany pfi preventivné-vzdélavacich aktivitach,
- mistnimi institucemi, organizacemi a komunitnimi partnery podle aktudlnich potieb Skoly.

Pfi vybéru externiho preventivniho programu skola zohledriuje zejména odbornost realizatora,
vhodnost programu pro danou vékovou skupinu, jeho obsah, cile, formu realizace a moZnosti
nasledného vyhodnoceni.

IX. ZpGsoby prezentace SPP — zakiim, kolegiim, rodi¢im

Cilem SPP je, aby #aci, pedagogové i rodice védéli, jaké jsou preventivni aktivity $koly, na koho se mohou
obratit a jak Skola postupuje pfi feseni rizikového chovani.
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Zaktim:

prostfednictvim tfidnickych hodin, preventivnich program( a tematickych besed,
na zacatku skolniho roku seznamenim s pravidly skoly a moznostmi pomaoci,
prostfednictvim nastének, Skolniho webu nebo elektronického systému Skoly,
prostfednictvim interaktivnich aktivit, projektovych dn( a dalSich vhodnych forem,

pfipomindnim dostupnosti tfidniho ucitele, skolnich metodi¢ek prevence, vychovné poradkyné a
dalsich pracovnik( skoly.

Koleglim — pedagogickym pracovnikim:

projednanim SPP na pedagogické radé,

predanim SPP v elektronické podobé,

prabéznym informovanim o preventivnich aktivitach a aktualnich rizicich ve t¥idach,
spolec¢nym vyhodnocovanim realizovanych aktivit a problémovych situaci,

podporou spoluprace mezi tfidnimi uciteli, Skolnimi metodickami prevence a dalsSimi ¢leny
Skolnich poradenskych sluzeb.

Zakonnym zastupcim:

predstavenim SPP na tfidnich schiizkach a informaénich setkdnich,

zvefejnénim zakladnich informaci na webovych strankach skoly,

nabidkou konzultaci se Skolnimi metodickami prevence, vychovnou poradkyni, Skolni
psycholozkou ¢i tfidnim ucitelem,

informovanim o preventivnich programech, pravidlech skoly a moznostech spoluprace pfi feseni
rizikového chovani.

DdleZitou soucasti prezentace SPP je pravidelnost, srozumitelnost a dostupnost informaci. Skola vytvari
prostredi, ve kterém Zaci i jejich zakonni zastupci védi, na koho se mohou obritit, a prevenci vnimaji jako
spole¢nou odpovédnost skoly, rodiny a zakd.

X. EVALUACE SKOLNIHO PREVENTIVNiIHO PROGRAMU

1. Hodnoceni a sledovani efektivity SPP

Realizace Skolniho preventivniho programu je priibézné sledovana a vyhodnocovana s cilem ovéfovat

napliovani stanovenych cild, Uc¢innost realizovanych preventivnich aktivit a jejich pfinos pro zaky,
pedagogické pracovniky a zakonné zastupce.

Evaluace se zamétuje také na aktudlni potreby skoly, tfidnich kolektiv(i a jednotlivych zaku. Jeji vysledky
slouZi k prib&znému upravovani preventivnich aktivit a k planovani SPP pro dal$i obdobi.

2. Formy hodnoceni



- pribézné hodnoceni preventivnich aktivit v ramci pedagogickych porad a jednani ¢len( skolnich
poradenskych sluzeb,

- vyvhodnocovani jednotlivych preventivnich programd, besed, projektl a dalsich akci,

- prlibéZné sledovani situace ve tfidach a celé skole,

- sledovani klimatu ttidnich kolektivl a vztah( mezi Zaky,

- vyhodnocovani podnétl a pfipadd souvisejicich s rizikovym chovanim,

- ziskavani zpétné vazby od zak(, pedagogickych pracovnikl a podle potreby také zakonnych zastupcd,
- zavérecné vyhodnoceni SPP za $kolni rok,

- vyuziti vysledk( evaluace pfi planovani preventivnich aktivit pro nasledujici Skolni rok.

3. Metody hodnoceni

Podle charakteru preventivni aktivity a aktudlni potfeby Skoly jsou vyuZivany zejména:
- zpétna vazba od Zakd a pedagogickych pracovnikd po realizovanych aktivitach,

- dotaznikova Setfeni zamérena na klima tfid, pocit bezpedi a aktualni potfeby Zaku,
- pozorovani a pedagogicka diagnostika,

- individudlni rozhovory a konzultace se Zaky,

- konzultace s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky,

- sledovani Ucasti a zapojeni zakll do preventivnich a volnocasovych aktivit,

- vyvhodnocovani zakovskych praci a dalSich vystupll z preventivnich programd,

- evidence a analyza fesenych pfipadu rizikového chovani a prijimanych opatfeni,

- zpétna vazba od zakonnych zastupcl,

- zpétna vazba a doporudeni realizator( externich preventivnich programd.

PFi hodnoceni efektivity neni sledovana pouze ucast zak( na jednotlivych aktivitdch, ale pfedevsim jejich
pfinos pro bezpecné skolni prostredi, pozitivni klima tfidnich kolektiv{, rozvoj socidlnich a osobnostnich
kompetenci zakl a schopnost skoly véas zachytit a resit projevy rizikového chovani. Vysledky pribéiného
monitoringu a evaluace jsou vyuzivany pfi pldnovani dalSich preventivnich aktivit.

Xl. ZAVER

Skolni preventivni program vychazi z dlouhodobych zkugenosti $koly, vysledkd pribézného monitoringu,
vyhodnocovani realizovanych aktivit a aktualnich potreb zak(, tfidnich kolektiv( a Skoly jako celku.

Hlavni ddraz je kladen na vytvareni bezpecného a podnétného skolniho prostredi, podporu pozitivniho
klimatu tfidnich kolektiv(, rozvoj socialnich a osobnostnich kompetenci zak(, véasné zachyceni rizikového
chovani a dostupnost pomoci a podpory pfimo v prirozeném prostiedi skoly.

Vypracovaly Mgr. Eva Vlkova, Mgr. Véra Kolodinova

V Konici, dne 1. 9. 2026



