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ŠKOLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM (ŠPP) 
pro školní rok 2026/2027 

  

I. ÚVOD 

Školní preventivní program (dále jen „ŠPP“) je základním dokumentem školy v oblasti prevence rizikového 

chování a podpory zdravého a bezpečného prostředí. Je zpracováván na jeden školní rok a vychází  

z aktuálních potřeb školy, charakteristiky žáků, zkušeností z předchozího období a  

z vyhodnocení realizovaných preventivních aktivit. Obsahuje plán konkrétních aktivit a opatření, který je 

průběžně sledován a vyhodnocován. 

Hlavním cílem ŠPP je vytvářet bezpečné, podporující a respektující školní prostředí, které napomáhá 

zdravému osobnostnímu, sociálnímu a emočnímu rozvoji žáků. Škola podporuje jejich schopnost zvládat 

náročné životní situace, navazovat zdravé mezilidské vztahy, řešit konflikty nenásilným způsobem a přijímat 

odpovědnost za své jednání. Součástí prevence je také podpora duševního zdraví, wellbeingu, zdravého 

životního stylu a bezpečného pohybu žáků v reálném i digitálním prostředí. 

Prevence se zaměřuje nejen na předcházení vzniku rizikového chování, ale také na včasné rozpoznání 

jeho projevů a na účinnou intervenci v situacích, kdy se rizikové chování již objeví. Pozornost je věnována 

zejména prevenci šikany a kyberšikany, agresivního a násilného chování, závislostního chování, rizikového 

užívání digitálních technologií, záškoláctví, poruch příjmu potravy, rizikového sexuálního chování, projevů 

intolerance a předsudečnosti, sebepoškozování a dalším formám rizikového chování podle aktuálních 

potřeb školy a jejích žáků. 

Důležitou součástí ŠPP je systematická podpora pozitivních vztahů mezi žáky, rozvoj sociálních a 

emočních kompetencí, komunikačních dovedností, schopnosti spolupracovat, respektovat odlišnosti a 

vyhledat pomoc v situacích, které žák nedokáže zvládnout vlastními silami. Preventivní působení školy 

je realizováno průběžně, v rámci výuky, třídnických hodin, adaptačních a dalších školních aktivit, 

prostřednictvím preventivních programů a v rámci každodenního působení pedagogických pracovníků. 

Na realizaci ŠPP se podílejí všichni pedagogičtí pracovníci školy. Významnou roli mají školní metodičky 

prevence, které ve spolupráci s vedením školy, třídními učiteli, výchovným poradcem a dalšími členy 

školních poradenských služeb koordinují preventivní aktivity a podílejí se na jejich vyhodnocování. Podle 

charakteru situace škola spolupracuje také se školskými poradenskými zařízeními, odbornými pracovišti, 

poskytovateli preventivních programů, orgány sociálně-právní ochrany dětí, Policií České republiky a 

dalšími relevantními institucemi. 



Nezbytnou součástí prevence je spolupráce se zákonnými zástupci žáků. Cílem je vytvářet partnerské 

prostředí založené na vzájemné komunikaci, důvěře a včasném sdílení informací  

v případech, kdy je ohrožen zdravý vývoj, bezpečí nebo psychická pohoda žáka. 

ŠPP je založen na principech systematičnosti, dlouhodobosti, přiměřenosti věku a potřebám žáků, 

aktivního zapojení žáků, spolupráce všech aktérů školního prostředí a využívání účinných a ověřených 

preventivních postupů. Jednotlivé aktivity na sebe navazují a odpovídají konkrétní situaci a potřebám 

školy. 

Program je v průběhu školního roku sledován a podle aktuální situace může být upravován a doplňován. 

Na konci školního roku je vyhodnocen a výsledky slouží jako podklad pro plánování preventivních aktivit  

v následujícím období. 

ŠPP vychází z platných právních předpisů, strategických dokumentů a metodických doporučení v oblasti 

primární prevence rizikového chování. Základním strategickým dokumentem je zejména Národní strategie 

primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019–2027. Dále vychází z příslušných 

právních předpisů upravujících oblast školství, ochrany dětí a mládeže, poskytování poradenských služeb a 

ochrany zdraví a z aktuálních metodických doporučení Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy. 

 

II. LEGISLATIVNÍ RÁMEC PRO OBLAST ŠKOLNÍ PREVENCE RIZIKOVÉHO  

     CHOVÁNÍ – AKTUALIZACE k 1. 9.2026 

Školní preventivní program je propojen s vnitřními dokumenty školy, zejména se školním vzdělávacím 

programem a školním řádem. 

Školní preventivní program vychází z platných právních předpisů České republiky, strategických 

dokumentů a metodických doporučení upravujících oblast prevence rizikového chování, ochrany dětí a 

žáků, poskytování poradenských služeb, bezpečnosti a ochrany zdraví a podpory duševního zdraví. 

STRATEGICKÉ DOKUMENTY A AKČNÍ PLÁNY 

 Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období 2019–2027 a Akční plán realizace  

 Národní strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním 2019–2027 

 Strategie prevence kriminality v ČR na léta 2022–2027 

 Strategie vzdělávací politiky ČR 2030+ 

 Strategie péče o duševní zdraví 2020–2030 

 Národní strategie bezpečnosti silničního provozu 2021–2030 

 Krajský plán primární prevence rizikového chování v Olomouckém kraji na léta 2023–2026  

 Strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním v Olomouckém kraji 2023–2026 (strategický 
protidrogový plán) 

 Akční plán realizace politiky v oblasti závislostí a závislostního chování v Olomouckém kraji na období 2025–2026 

 

PRÁVNÍ PŘEDPISY (ZÁKONY A VYHLÁŠKY) 

Zákony: 

 Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (Školský 
zákon), ve znění pozdějších předpisů (platný, ve znění aktuálních novelizací) 

 Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů (rovněž platný s novelami) 

 Zákon č. 109/2002 Sb. – o ústavní výchově a preventivně výchovné péči ve školských zařízeních  

http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821


 Zákon č. 379/2005 Sb. – o opatřeních proti škodám působeným tabákem, alkoholem a toxikomanií  

 Zákon o zdravotních službách – č. 372/2011 Sb. 

 Zákon č. 186/2016 Sb., o hazardních hrách  

 Zákon č. 167/1998 Sb., o návykových látkách  

 Zákon č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými účinky návykových látek – „Tabákový Zákon“ 

 Zákon č. 359/1999 Sb. o sociálně-právní ochraně dětí; Zákon č. 242/2024 Sb., kterým se mění zákon č. 359/1999 Sb. 

 Zákon č. 218/2003 Sb. o odpovědnosti mládeže za protiprávní činy a o soudnictví ve věcech mládeže 

 Zákon č. 108/2006 Sb., o sociálních službách 

 Zákon č. 240/2000 Sb., o krizovém řízení a o změně některých zákonů (krizový zákon) 

 

Vyhlášky: 

 Vyhláška č. 72/2005 Sb. - Vyhláška o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských 
zařízeních + vyhláška č. 197/2016 Sb., kterou se mění vyhláška č. 72/2005 Sb. 

 Vyhláška č. 317/2005 Sb. – o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků + Vyhláška č. 412/2006 Sb., 
kterou se mění vyhláška č. 317/2005 Sb. 

 Vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků nadaných + 
Vyhláška č. 248/2019 Sb., kterou se mění vyhláška č. 27/2016 Sb. 

 

METODICKÉ DOPORUČENÍ A POKYNY MŠMT 

 Metodické doporučení k prevenci rizikového chování dětí, žáků a studentů ve školách a ve školských zařízeních (č.j.: 
MŠMT 21291/2010-28) + přílohy pro jednotlivé typy rizikového chování: 

1. Návykové látky 
2. Rizikové chování v dopravě 
3. Poruchy příjmu potravy 
4. Alkohol 
5. Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě ve škole (Syndrom CAN) 
6. Školní šikana 
7. Kybernetická agrese a kyberšikana 
8. Homofobie 
9. Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus 
10. Vandalismus 
11. Záškoláctví  
12. Krádeže 
13. Tabákové výrobky, výrobky určené ke kouření a nikotinové sáčky 
14. Krizové situace spojené s ohrožením násilím ve školním prostředí, z vnějšího i vnitřního prostředí 
15. Netolismus 
16. Sebepoškozování 
17. Nová náboženská hnutí 
18. Rizikové sexuální chování 
19. Příslušnost k subkulturám 
20. Příloha sjednocena s přílohou č.5 Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě ve škole  
21. Hazardní hraní 
22. Dodržování pravidel prevence vzniku problémových situací týkajících se žáků s PAS 
23. Psychická krize / duševní onemocnění žáka 
24. Sebevražedné chování 
 

Přílohy metodických doporučení       
 
Přílohy k metodickému doporučení č.5: Týrané, zneužívané, zanedbávané dítě ve škole     
Příručka pro školy – týrané, zneužívané, zanedbávané dítě ve škole.pdf 
Příloha 1 - šablona oznámení na OSPOD.docx 
Příloha 2 - šablona oznámení na PČR.docx 
Příloha 3 - šablona-seznam regionálních odborníků.docx 
Příloha k metodickému doporučení č.22: Problémové situace týkající se žáků s PAS       



Příloha Krizový plán pro prevenci vzniku problémových situací týkajících se žáka s PAS.docx 
Přílohy k metodickému doporučení č.24: Sebevražedné chování 
Příloha Bezpečnostní plán pro žáky.pdf 
Příloha Varovné znaky sebevražedného jednání.pdf 
Příloha Co dělat, když.pdf 
Příloha Podpůrný rozhovor s žákem se sebevražednými myšlenkami.pdf 
Příloha Krizový plán smrt ve škole.pdf 
Příloha Při rozhovoru s dítětem nezapomeňte.pdf 

        Příloha Mé dítě má myšlenky na sebevraždu.pdf 
 

 Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských 
zařízeních (č.j.: MŠMT-21149/2016) 

 Metodický pokyn Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a 
intolerance (č.j.: MŠMT-14423/99-22) 

 Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným programem v rámci řešení rizikového chování žáků (č. j. 
MSMT-43301/2013) 

 Metodické doporučení MŠMT k prevenci a postihu záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování (č. j. MSMT-780/2024-3, 
Praha, 5. 2. 2024, aktualizace k 30. 1. 2026) 

 Metodické doporučení pro školy a školská zařízení Spolupráce škol a školských zařízení s Policií ČR při prevenci a při 
vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality páchané na dětech a mládeži Č.j. MSMT-6167/2025-1) 

 Minimální standard bezpečnosti (č.j.: MSMT-1981/2015-1) 

 Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným programem v rámci řešení rizikového chování žáků Č. j. 
MSMT-43301/2013) 

 Využití právních opatření při řešení problémového chování žáků na školách (dokument MŠMT 2014, aktualizován 30. 
1. 2025) 

 Metodika k nastavování pravidel používání mobilních telefonů a jiných elektronických zařízení ve školách (č.j.: MSMT-
3034/2026) 

 

 

III. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 

Základní údaje o škole  

 

Název, adresa školy, pro kterou 

platí tento ŠPP  

Základní škola a gymnázium města Konice, příspěvková 

organizace  

Tyršova 609, 79852 Konice   

Jméno a příjmení ředitele   Mgr. Eva Obrusníková  

Telefon na ředitele    582 302 671   

E-mail na ředitele   reditelna@gymnazium-konice.cz  

Celkový počet tříd  26  

ZŠ – I. stupeň     10  

ZŠ – II. stupeň    8  

Víceleté gymnázium  8  

  

Jméno školních metodiček prevence   Mgr. Eva Vlková, 1. st. ZŠ  

Mgr. Věra Kolodinová, 2. st. ZŠ a gymnázium  

Telefon   582 302 694, 582 302 680 

E-mail    vlkovae@gymnazium-konice.cz, kolodinovav@gymnazium-konice.cz  

https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html
https://www.gymnazium-konice.cz/o-skole/zakladni-udaje.html


Jméno výchovné poradkyně  Mgr. Petra Benešová  

Telefon   582 302 677  

E-mail    benesovap@gymnazium-konice.cz  

Jméno školní psycholožky   Mgr. Zita Baroňová  

Telefon   582 302 676  

E-mail    konvicnaz@gymnazium-konice.cz  

Jméno školní speciální pedagožky Mgr. Jana Navrátilová  

Telefon   582 302 656  

E-mail    navratilovaj@gymnazium-konice.cz  

 

   

IV. STRUČNÁ ANALÝZA SITUACE – POPIS AKTUÁLNÍHO STAVU A 

OKRUHY PREVENCE  

 

1. Analýza stávajícího stavu 

 

a) Vnitřní zdroje školy: 

- situace a potřeby školy v oblasti prevence rizikového chování, 

- podpora školního metodika prevence (ŠMP), 

- činnost členů školních poradenských služeb, 

- vnitřní informační zdroje školy, 

- spolupráce pedagogických pracovníků a vedení školy. 

b) Vnější zdroje školy: 

- vnější informační zdroje, 

- metodická pomoc a spolupráce s odbornými institucemi, 

- odborná pomoc a poradenské služby, 

- přehled vzdělávacích programů a možností dalšího vzdělávání ŠMP, 

- přehled dostupných volnočasových a preventivních programů v regionu. 

 

Oblasti primární prevence 

Primární prevence rizikového chování u žáků je zaměřena zejména na předcházení a omezování výskytu 

těchto jevů: 

- agrese, šikana a kyberšikana, násilí, vandalismus a další projevy intolerance, 

- antisemitismus, extremismus, rasismus, xenofobie a homofobie, 

- záškoláctví, 

- závislostní chování, užívání návykových látek, netolismus a gambling, 

- rizikové sporty a rizikové chování v dopravě, 

- poruchy příjmu potravy a rizikové stravovací návyky, 

- negativní působení sekt, 

- sexuální rizikové chování. 

 

Součástí preventivního působení školy je také včasné rozpoznání varovných signálů a zajištění 

odpovídající intervence v případech ohrožení žáka, například při domácím násilí, šikanování, násilném 

chování, týrání a zneužívání dětí, experimentování s návykovými látkami nebo při projevech poruch 

příjmu potravy. 



Primární prevence se člení na: 

a) specifickou primární prevenci 

- všeobecnou (např. preventivní beseda o nebezpečí kouření pro celou třídu) 

- selektivní (program pro děti z vyloučených lokalit nebo z rodin se závislostmi) 

- indikovanou (individuální práce s žákem, který byl přistižen při kouření nebo záškoláctví) 

b) nespecifickou primární prevenci (sportovní kroužky, umělecké aktivity, tábory nebo vedení dětí ke 

smysluplnému trávení volného času) 

 

 

2. Monitoring a vyhodnocení rizikového chování v minulých letech 

 

Pro systematické sledování a vyhodnocování situace v oblasti prevence rizikového chování škola využívá 

vícezdrojový přístup. 

 

Hlavní zdroje informací: 

- výstupy evaluace z předchozích let, 

- informace od žáků, zákonných zástupců a pedagogických pracovníků, 

- pozorování žáků během výuky, o přestávkách a při společných aktivitách, 

- individuální konzultace a rozhovory se žáky, třídními učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky, 

- informace získané při třídních schůzkách a jednáních se zákonnými zástupci, 

- výsledky preventivních programů a aktivit zaměřených také na sledování klimatu třídních kolektivů, 

- zpětná vazba pedagogických pracovníků, 

- záznamy ŠMP o řešených situacích a výskytu rizikového chování, 

- informace z jednání členů školních poradenských služeb a pedagogických rad, 

- podněty a informace získané ve spolupráci s OSPOD, Policií ČR a dalšími odbornými institucemi. 

 

Vyhodnocení předchozího období 

Obecné cíle ŠPP jsou naplňovány v uspokojující míře. Pedagogičtí pracovníci podporují postoje odmítající 

rizikové a protispolečenské chování a vzniklé konfliktní situace se snaží řešit bezodkladně. Téma zdravého 

životního stylu a prevence rizikového chování je přirozeně začleňováno do výuky a výchovného působení 

školy. Žákům jsou vytvářeny vhodné podmínky pro smysluplné trávení volného času ve škole. Členové 

školních poradenských služeb funguje jako tým a podílí se na řešení preventivních i intervenčních situací. 

V uplynulém školním roce byl zvýšený důraz kladen na práci s klimatem třídních kolektivů. Tento přístup 

se ukázal jako přínosný zejména v oblasti spolupráce mezi žáky, předcházení konfliktům a zlepšování 

atmosféry ve třídách i ve škole. Z tohoto důvodu bude práce s třídním klimatem pokračovat také  

v letošním školním roce. 

 

Nadále podporovány zejména: 

- zdravé mezilidské vztahy ve třídních kolektivech, 

- spolupráce a vzájemný respekt mezi žáky, 

- otevřená komunikace a nenásilné řešení konfliktů, 

- včasné rozpoznávání varovných signálů rizikového chování, 

- využívání školních poradenských služeb pedagogickými pracovníky v rámci primární prevence i 

intervence. 

Preventivní aktivity budou průběžně monitorovány a vyhodnocovány. Na základě zjištěných potřeb může 

být ŠPP v průběhu školního roku aktualizován. 

Za přetrvávající oblast vyžadující zvýšenou pozornost považujeme spolupráci školy se zákonnými 

zástupci v oblasti prevence rizikového chování. Přestože se oproti předchozím rokům podařilo 



spolupráci s rodiči žáků ohrožených rizikovým chováním výrazně zlepšit, je třeba ji nadále systematicky 

podporovat a rozvíjet. 

 

 

V. CÍLE ŠKOLNÍHO PREVENTIVNÍHO PROGRAMU   

Cíle ŠPP vycházejí z analýzy aktuálního stavu školy, z vyhodnocení preventivních aktivit v předchozích 

letech a z identifikovaných potřeb žáků, zákonných zástupců a pedagogických pracovníků. Navazují na 

dlouhodobou strategii školy a jsou propojeny s konkrétními preventivními opatřeními. 

 

Cíle jsou stanoveny tak, aby byly specifické, měřitelné, akceptovatelné, realistické a termínované 

(SMART). Při jejich naplňování škola zohledňuje věk a potřeby žáků, situaci jednotlivých třídních 

kolektivů a aktuální výskyt či riziko jednotlivých forem rizikového chování. 

 

1. Dlouhodobé cíle 

 

Dlouhodobým cílem ŠPP je vytvářet a udržovat bezpečné, respektující, podnětné a zdravé školní 

prostředí, které podporuje osobnostní a sociální rozvoj žáků a současně snižuje riziko vzniku a rozvoje 

rizikového chování. 

Škola usiluje zejména o: 

- vytváření bezpečného a pozitivního klimatu školy a třídních kolektivů, 

- rozvoj zdravých mezilidských vztahů, vzájemného respektu, tolerance a empatie, 

- podporu duševního zdraví a psychické odolnosti žáků, 

- rozvoj schopnosti žáků řešit konfliktní situace nenásilným a konstruktivním způsobem, 

- posilování odpovědnosti žáků za vlastní rozhodování a chování, 

- podporu zdravého životního stylu a smysluplného trávení volného času, 

- předcházení všem formám rizikového chování a včasné zachycování jeho varovných signálů, 

- vytváření podmínek pro včasnou pomoc žákům, kteří se ocitnou v obtížné životní situaci, 

- rozvoj bezpečného a odpovědného chování v online prostředí, 

- podporu profesní orientace, motivace ke studiu a přípravy žáků na další vzdělávání a budoucí profesní 

uplatnění, 

- průběžné vzdělávání a metodickou podporu pedagogických pracovníků v oblasti prevence, 

- rozvoj spolupráce školy se zákonnými zástupci a s externími odbornými pracovišti. 

 

2. Krátkodobé cíle pro aktuální školní rok 

 

Krátkodobé cíle vycházejí z priorit stanovených na základě analýzy školy. 

 

2.1 Podpora zdravého třídního klimatu 

Cíl: 

Posilovat bezpečné, respektující a spolupracující vztahy v třídních kolektivech a včas zachycovat 

případné problémy ve vztazích mezi žáky. 

Hlavní opatření: 

- průběžné sledování a vyhodnocování třídního klimatu, zejména v nově vznikajících a adaptačně 

náročnějších kolektivech, 

- cílená práce s třídními kolektivy podle jejich aktuálních potřeb, 

- podpora spolupráce, vzájemného respektu a otevřené komunikace mezi žáky, 

- podpora bezpečných vztahů mezi žáky a pedagogy, 



- včasné řešení konfliktů a varovných signálů rizikového chování, 

- individuální podpora žáků se zvýšeným rizikem ohrožení nebo s potřebou podpůrných opatření ve 

spolupráci se školními poradenskými službami, 

- podle potřeby spolupráce s dalšími odborníky. 

Ukazatele dosažení cíle: 

- výsledky sledování a vyhodnocování třídního klimatu, 

- počet a charakter řešených konfliktních situací, 

- zpětná vazba žáků a pedagogických pracovníků, 

- míra zapojení žáků do třídních a celoškolních aktivit, 

- včasnost zachycení a řešení problémových situací. 

 

2.2 Prevence rizikového chování 

Cíl: 

Snižovat riziko vzniku a rozvoje rizikového chování, zvyšovat informovanost žáků a posilovat jejich 

schopnost předcházet rizikovým situacím a vyhledat pomoc. 

Preventivní aktivity budou podle věku a potřeb žáků zaměřeny zejména na: 

1. stupeň ZŠ: podporu bezpečného chování v dopravě a při volnočasových aktivitách, rozvoj dovedností v 

oblasti poskytování první pomoci, primární prevenci rizikového chování, šikany, kyberšikany a dalších 

forem násilí a agrese; bezpečné chování v online prostředí a problematické používání digitálních 

technologií, podporu zdravého životního stylu a duševní pohody, prevenci záškoláctví a dalších forem 

školní neúspěšnosti. 

2. stupeň ZŠ a gymnázium: rozvoj bezpečných a respektujících vztahů mezi žáky a prevenci rasismu, 

xenofobie, antisemitismu a dalších projevů intolerance a diskriminace; prevenci šikany, kyberšikany, 

násilí a dalších forem rizikového chování; prevenci užívání návykových látek a dalších forem závislostního 

chování; prevenci rizikového chování v online prostředí a problematického používání digitálních 

technologií; prevenci rizikového sexuálního chování; prevenci poruch příjmu potravy a podporu zdravého 

vztahu k vlastnímu tělu; podporu zdravého životního stylu, duševní pohody a schopnosti zvládat náročné 

životní situace; prevenci záškoláctví a dalších forem školní neúspěšnosti. 

Hlavní opatření: 

- začleňování preventivních témat do výuky a výchovného působení školy, 

- realizace preventivních programů, besed, projektů a tematických aktivit, 

- podpora smysluplného trávení volného času a zapojení žáků do školních a mimoškolních aktivit, 

- poskytování informací o možnostech pomoci, 

- včasná intervence při zachycení varovných signálů, 

- spolupráce s rodiči, členy školních poradenských služeb a externími odbornými institucemi. 

Ukazatele dosažení cíle: 

- účast a aktivní zapojení žáků do preventivních aktivit, 

- zpětná vazba žáků a pedagogů, 

- výsledky dotazníkových šetření a dalších forem evaluace, 

- počet a charakter řešených případů rizikového chování, 

- schopnost žáků rozpoznat rizikovou situaci a vědět, na koho se obrátit o pomoc. 

 

2.3 Podpora motivace žáků ke studiu a profesní orientaci 

Cíl: 

Podporovat motivaci žáků ke vzdělávání, jejich aktivní přístup ke studiu a odpovědnost za vlastní budoucí 

profesní směřování. 

Zdůvodnění cíle: 

Motivace ke studiu a smysluplné plánování další vzdělávací a profesní dráhy přispívají k prevenci školního 



neúspěchu, předčasného ukončování vzdělávání a souvisejících forem rizikového chování. Současně 

podporují psychickou pohodu žáků a jejich připravenost na další vzdělávání a pracovní život. 

Hlavní opatření: 

- aktivity podporující motivaci žáků ke vzdělávání, 

- podpora profesní orientace a informovanosti o možnostech dalšího studia, 

- besedy, exkurze, projektové dny a další aktivity zaměřené na profesní orientaci, 

- individuální podpora žáků při volbě další vzdělávací cesty, 

- spolupráce pedagogických pracovníků a členů školních poradenských služeb, 

- zapojování žáků do školních kroužků, zájmových útvarů, projektů a dalších aktivit podle jejich zájmů a 

schopností. 

Ukazatele dosažení cíle: 

- výsledky dotazníkových šetření zaměřených na motivaci žáků ke studiu, 

- počet realizovaných programů, besed, exkurzí a dalších aktivit v oblasti profesní orientace, 

- účast žáků na těchto aktivitách, 

- míra zapojení žáků do zájmových a školních aktivit, 

- zpětná vazba žáků a pedagogických pracovníků. 

 

2.4 Rozvoj kompetencí pedagogických pracovníků v oblasti prevence 

Cíl: 

Posilovat odborné kompetence pedagogických pracovníků při prevenci, rozpoznávání a řešení rizikového 

chování a sjednocovat postup školy při řešení jednotlivých situací. 

Hlavní opatření: 

- průběžné vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence rizikového chování, 

- seznámení pedagogických pracovníků s kompetencemi a úkoly jednotlivých subjektů zapojených do 

řešení rizikového chování, 

- pravidelné sdílení informací v rámci školních poradenských služeb a pedagogického sboru, 

- spolupráce s dalšími odbornými pracovníky, 

- podle potřeby využívání konzultací a metodické podpory. 

Ukazatele dosažení cíle: 

- počet a zaměření absolvovaných vzdělávacích aktivit, 

- účast pedagogických pracovníků na vzdělávání, 

- zpětná vazba pedagogů, 

- míra orientace pedagogických pracovníků v kompetencích jednotlivých institucí a v postupech při řešení 

rizikového chování. 

 

2.5 Podpora spolupráce se zákonnými zástupci 

Cíl: 

Dále rozvíjet spolupráci školy se zákonnými zástupci při prevenci a řešení rizikového chování a 

podporovat jejich včasné zapojení do řešení vzniklých obtíží. 

Hlavní opatření: 

- poskytování srozumitelných informací o preventivních aktivitách školy, 

- nabídka konzultací a podpory při řešení problémových situací, 

- včasná komunikace se zákonnými zástupci při zachycení varovných signálů, 

- podle potřeby zapojení školních poradenských služeb a externích odborníků, 

- podpora partnerské a otevřené komunikace mezi školou a rodinou. 

Ukazatele dosažení cíle: 

- účast zákonných zástupců na nabízených aktivitách a konzultacích, 

- zpětná vazba zákonných zástupců, 

- míra a včasnost spolupráce při řešení problémových situací, 



- počet případů, ve kterých se podařilo nastavit účinnou spolupráci školy a rodiny. 

 

3. Cílové skupiny 

Školní preventivní program je určen zejména těmto cílovým skupinám: 

a) žáci – s ohledem na jejich věk, vývojové potřeby a aktuální situaci třídních kolektivů, 

b) pedagogičtí pracovníci – jako významní aktéři prevence, včasného rozpoznání rizikového chování a 

intervence, 

c) zákonní zástupci – jako důležití partneři školy při prevenci a řešení obtíží žáků. 

 

4. Způsob sledování a vyhodnocování cílů 

Plnění stanovených cílů bude průběžně sledováno a vyhodnocováno prostřednictvím: 

- pozorování a průběžného monitoringu situace ve třídách a škole, 

- zpětné vazby od žáků, pedagogických pracovníků a zákonných zástupců, 

- dotazníkových šetření a dalších evaluačních nástrojů, 

- evidence realizovaných preventivních aktivit, 

- záznamů ŠMP a dalších členů školních poradenských služeb, 

- vyhodnocení výskytu a způsobu řešení rizikového chování, 

- vyhodnocení účasti žáků a pedagogických pracovníků na preventivních, vzdělávacích a zájmových 

aktivitách. 

 

Výsledky vyhodnocování budou využity při plánování dalších preventivních aktivit a podle aktuálních 

potřeb školy mohou vést k úpravě nebo doplnění ŠPP. 

 

 

VI. SOUBOR AKTIVIT PRO JEDNOTLIVÉ CÍLOVÉ SKUPINY 
 

Preventivní aktivity ŠPP navazují na stanovené cíle a vycházejí z aktuálních potřeb školy, jednotlivých 

třídních kolektivů a cílových skupin. Jsou realizovány průběžně v rámci výuky a výchovného působení 

školy, formou specifických preventivních programů, tematických bloků, besed, projektů, adaptačních a 

dalších školních akcí. 

Konkrétní aktivity jsou plánovány s ohledem na věk a potřeby žáků, aktuální situaci školy, výsledky 

monitoringu a doporučení školních poradenských služeb. 

 

1. Cílová skupina – žáci 

Aktivity zaměřené na žáky jsou realizovány v rámci výuky, třídnických hodin, komunitních kruhů a 

tematických bloků, školních projektů, preventivních programů a dalších vzdělávacích, kulturních, 

sportovních a volnočasových aktivit. 

 

1.1 Začlenění prevence do výuky 

Témata prevence jsou přirozeně začleňována do vzdělávacího procesu v souladu se školním vzdělávacím 

programem a s ohledem na věk a individuální potřeby žáků. 

Preventivní témata zahrnují zejména: 

- zdravý životní styl, péči o tělesné a duševní zdraví, psychohygienu, výživu, pohyb a prevenci stresu, 

- rozvoj sociálních a komunikačních dovedností, 

- mezilidské vztahy, respekt, toleranci, empatii a spolupráci, 

- řešení konfliktů a zvládání náročných životních situací, 

- prevenci šikany, kyberšikany, agrese a dalších forem násilí, 

- prevenci závislostního chování a užívání návykových látek, 



- bezpečné a odpovědné chování v online prostředí, 

- prevenci rizikového sexuálního chování, 

- podporu zdravého vztahu k vlastnímu tělu a prevenci poruch příjmu potravy, 

- právní vědomí, práva a povinnosti žáků a ochranu před zneužíváním, 

- prevenci diskriminace, rasismu, xenofobie a dalších projevů intolerance, 

- bezpečné chování v dopravě a při volnočasových aktivitách. 

 

Preventivní témata jsou podle charakteru předmětu a věku žáků začleňována zejména do vzdělávacích 

oblastí zaměřených na zdraví, osobnostní a sociální rozvoj, občanské vzdělávání, přírodovědné předměty 

a další předměty, v nichž je možné tato témata přirozeně rozvíjet. 

 

1.2 Specifická primární prevence 

Podle aktuálních potřeb školy a jednotlivých tříd jsou realizovány specifické preventivní aktivity, 

například: 

- preventivní bloky a programy, 

- besedy a přednášky, 

- tematické projekty, 

- adaptační programy a podle potřeby navazující intervenční aktivity, 

- programy zaměřené na třídní klima, 

- aktivity zaměřené na bezpečné používání digitálních technologií, 

- programy zaměřené na prevenci závislostí, šikany a dalších forem rizikového chování, 

- aktivity podporující zdravý životní styl a duševní zdraví, 

- individuální konzultace a podle potřeby skupinová práce. 

Preventivní programy mohou být realizovány pedagogickými pracovníky školy, členy školních 

poradenských služeb nebo externími odborníky a organizacemi. 

 

1.3 Volnočasové a školní aktivity podporující prevenci 

Škola podporuje smysluplné trávení volného času jako jednu z možností podpory zdravého životního 

stylu, rozvoje sociálních dovedností a prevence rizikového chování. 

1.3.1 Školní družina, školní klub a zájmové kroužky 

Organickou součástí preventivního působení na žáky jsou činnosti školní družiny, školního klubu a 

zájmových kroužků. Tyto aktivity nabízejí žákům prostor pro relaxaci, seberealizaci, rozvoj zájmů a 

schopností, spolupráci a smysluplné využívání volného času.  

Žáci mají možnost zapojit se do pestré nabídky zájmových aktivit podle aktuální nabídky školy, například 

do keramického nebo výtvarného kroužku, jazykového kroužku či hry na flétnu. 

1.3.2 Pravidelné aktivity školy a další školní akce 

V rámci dlouhodobého preventivního působení škola realizuje aktivity podporující zdravé vztahy, 

pozitivní klima školy, osobnostní a sociální rozvoj žáků, spolupráci a jejich aktivní zapojení do života školy. 

Jedná se zejména o: 

- adaptační program, 

- kulturní, sportovní a pohybové akce, 

- soutěže a olympiády, 

- komunitní a veřejné akce, 

- preventivní programy, 

- tematické dny, 

- výlety a exkurze, 

- poznávací pobyty, 

- návštěvy kulturních institucí, divadel, koncertů a výstav, 

- tematické besedy a setkání s odborníky. 



Podrobnější informace o těchto aktivitách jsou uvedeny v dokumentech Roční plán školy, školní družiny a 

školního klubu. 

1.3.3 Školní parlament, projekty a projektové dny 

Školní parlament představuje platformu pro žákovskou participaci a rozvoj demokratických principů ve 

škole. Je tvořen zástupci z každé třídy (od 4. ročníku ZŠ až po oktávu gymnázia), kteří se podílejí na dění 

ve škole, přinášejí podněty a přispívají k vytváření vstřícného a bezpečného prostředí. 

Projektové dny rozvíjejí klíčové kompetence žáků, podporují spolupráci mezi třídami a ročníky, posilují 

pozitivní mezilidské vztahy a soudržnost školního kolektivu a podporují aktivní zapojení žáků do života 

školy. 

 

1.4 Organizace preventivních aktivit pro žáky 

Preventivní aktivity jsou plánovány podle věku a potřeb jednotlivých skupin žáků. Při jejich výběru je 

zohledňována aktuální situace školy, výsledky monitoringu a doporučení školních poradenských služeb. 

U jednotlivých aktivit je evidováno zejména: 

- název a stručná charakteristika programu, 

- cílová skupina a ročník, 

- oblast prevence, 

- typ aktivity, 

- realizátor nebo lektor, 

- termín a časová dotace, 

- osoba odpovědná za realizaci, 

- případně počet zúčastněných žáků, 

- způsob vyhodnocení aktivity. 

 

Podle charakteru programu se jedná zejména o preventivní blok, besedu, přednášku, tematický nebo 

projektový program, adaptační či pobytovou akci, situační intervenci, individuální konzultaci, skupinovou 

práci, vzdělávací kurz nebo seminář. 

 

2. Cílová skupina – pedagogičtí pracovníci 

Pedagogičtí pracovníci jsou významnou součástí systému prevence. Jejich úkolem je nejen realizace 

preventivních témat ve výuce, ale také průběžné sledování žáků, včasné zachycení varovných signálů a 

jednotný postup při řešení rizikového chování. 

 

2.1 Aktivity zaměřené na pedagogické pracovníky 

Jedná se zejména o: 

- průběžné předávání informací o aktuální situaci ve třídách a škole, 

- sdílení zkušeností a sjednocování postupů při řešení rizikového chování, 

- seznámení pedagogických pracovníků s preventivní strategií školy, ŠPP a Programem proti šikaně, 

- informování o kompetencích jednotlivých pracovníků školy a externích institucí při řešení rizikového 

chování, 

- podporu aktivní práce třídních učitelů s třídními kolektivy, 

- využívání komunitních kruhů, třídnických hodin a dalších forem práce se třídou, 

- individuální přístup k žákům se speciálními vzdělávacími potřebami a k žákům ohroženým rizikovým 

chováním, 

- průběžné vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti prevence a využívání nabídky DVPP, 

- metodickou podporu ŠMP a školní psycholožky, 

- podle potřeby využití odborných konzultací, 

- podporu aktivního zapojení pedagogů do školních, preventivních a volnočasových aktivit. 



Součástí práce pedagogických pracovníků je také spolupráce se zákonnými zástupci při řešení vzniklých 

obtíží. 

 

2.2 Informování pedagogických pracovníků 

Pedagogickým pracovníkům jsou informace poskytovány zejména prostřednictvím: 

- pedagogických rad a provozních porad, 

- metodických materiálů a interních informačních zdrojů školy, 

- konzultací se ŠMP a členy školních poradenských služeb, 

- odborných materiálů a vzdělávacích akcí, 

- sdílení aktuálních informací prostřednictvím vnitřního informačního systému školy. 

U vzdělávacích aktivit je sledováno zejména jejich téma, termín, realizátor a účast pedagogických 

pracovníků. 

 

3. Cílová skupina – zákonní zástupci 

Spolupráce se zákonnými zástupci je důležitou součástí prevence a včasného řešení rizikového chování. 

Škola usiluje o otevřenou, partnerskou a včasnou komunikaci mezi školou a rodinou. 

 

3.1 Informování zákonných zástupců 

Zákonní zástupci jsou informováni zejména o: 

- zaměření a hlavních aktivitách ŠPP, 

- pravidlech a postupech školy při řešení rizikového chování, 

- možnostech podpory a odborné pomoci, 

- preventivních programech realizovaných pro žáky, 

- možnostech konzultace se členy školních poradenských služeb, 

- aktuálních preventivních tématech a doporučeních školy. 

K informování jsou využívány zejména: 

- třídní schůzky, 

- individuální konzultace, 

- webové stránky školy, 

- elektronický informační systém školy, 

- informační materiály a další vhodné komunikační kanály. 

 

3.2 Aktivní spolupráce se zákonnými zástupci 

Škola podporuje aktivní zapojení zákonných zástupců zejména prostřednictvím: 

- spolupráce při řešení problémového nebo rizikového chování žáků, 

- individuálních konzultací, 

- účasti na školních a třídních akcích, 

- spolupráce při dalších aktivitách, 

- podpory otevřené komunikace mezi zákonnými zástupci, třídními učiteli a členy školních poradenských 

služeb. 

Na začátku školního roku jsou zákonní zástupci informováni o základních pravidlech školy a postupech při 

řešení rizikového chování v souladu se školním řádem a dalšími interními dokumenty školy. 

Den otevřených dveří je využíván také jako příležitost k prezentaci školy, jejího vzdělávacího prostředí a 

nabídky aktivit pro žáky. 

 

4. Spolupráce s externími institucemi a odborníky 

Podle charakteru preventivních aktivit a aktuálních potřeb školy spolupracuje škola s externími odborníky 

a institucemi. 

Jedná se zejména o: 



- pedagogicko-psychologické poradny a speciální pedagogická centra, 

- orgán sociálně-právní ochrany dětí, 

- Policii ČR, 

- zdravotnické a další odborné instituce, 

- organizace poskytující preventivní programy, 

- neziskové organizace a další odborná pracoviště. 

Externí spolupráce je využívána zejména při realizaci odborných preventivních programů, metodické 

podpoře školy a v situacích, které vyžadují odbornou intervenci. 

 

5. Přehled a evidence preventivních aktivit 

Konkrétní plán preventivních aktivit je zpracován v samostatném přehledu nebo harmonogramu ŠPP. 

U jednotlivých aktivit jsou podle možností školy uvedeny zejména tyto údaje: 

Plán aktivit může být v průběhu školního roku podle aktuální situace a potřeb školy doplňován nebo 

upravován. 

 

6. Vyhodnocování realizovaných aktivit 

Realizované preventivní aktivity jsou průběžně vyhodnocovány s ohledem na jejich přínos pro cílovou 

skupinu a naplňování stanovených cílů ŠPP. 

Při vyhodnocování se využívá zejména: 

- zpětná vazba účastníků, 

- pozorování a zkušenosti pedagogických pracovníků, 

- krátká evaluační šetření, 

- evidence účasti, 

- vyhodnocení případných změn v třídním klimatu, 

- záznamy ŠMP a členů školních poradenských služeb, 

- doporučení realizátorů preventivních programů. 

Výsledky evaluace jsou využívány při plánování dalších preventivních aktivit a při aktualizaci ŠPP. 

 

 

VII. PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ PREVENCE 

Personální zajištění prevence rizikového chování je založeno na spolupráci vedení školy, členů školních 

poradenských služeb, pedagogických pracovníků školy a podle potřeby také dalších odborníků a institucí. 

Na realizaci preventivního systému školy se podílejí zejména: 

 ředitelka školy – odpovídá za vytváření podmínek pro poskytování školních poradenských služeb 

a za fungování systému prevence ve škole; zajišťuje podmínky pro činnost školních metodiček 

prevence, výchovné poradkyně, školní psycholožky a školní speciální pedagožky, 

 školní metodičky prevence (ŠMP) – koordinují tvorbu, realizaci a vyhodnocování preventivního 

programu školy, poskytují metodickou podporu pedagogickým pracovníkům a podílejí se na 

prevenci a řešení rizikového chování žáků, 

 výchovná poradkyně – zajišťuje činnosti v oblasti výchovného a vzdělávacího poradenství, 

zejména podporu žáků při řešení vzdělávacích a výchovných obtíží a spolupráci s pedagogickými 

pracovníky, žáky a jejich zákonnými zástupci, 

 školní psycholožka – poskytuje psychologické poradenské a konzultační služby žákům, jejich 

zákonným zástupcům a pedagogickým pracovníkům; podílí se na prevenci a řešení problémů  



v oblasti duševního zdraví, vztahů ve třídních kolektivech, rizikového chování a školní 

neúspěšnosti; poskytuje individuální a skupinové konzultace a podle potřeby spolupracuje  

s dalšími odbornými a poradenskými pracovišti, 

 školní speciální pedagožka – poskytuje speciálně-pedagogickou podporu žákům se speciálními 

vzdělávacími potřebami i žákům ohroženým školním neúspěchem; podílí se na prevenci a řešení 

vzdělávacích obtíží, poskytuje individuální a skupinovou podporu, spolupracuje s pedagogickými 

pracovníky, žáky a jejich zákonnými zástupci a podle potřeby také se školskými poradenskými 

zařízeními a dalšími odborníky, 

 třídní učitelé – průběžně sledují klima třídního kolektivu, monitorují projevy rizikového chování, 

podílejí se na jejich včasném zachycení a realizují preventivní a podpůrné aktivity ve třídě, 

 pedagogičtí pracovníci školy – podílejí se na každodenní realizaci preventivních aktivit, vytvářejí 

bezpečné a respektující prostředí pro žáky, včas identifikují projevy rizikového chování a 

spolupracují se členy školních poradenských služeb při jejich prevenci a řešení, 

 nepedagogičtí pracovníci školy – podle charakteru své práce přispívají k vytváření bezpečného 

prostředí školy, všímavosti k možným rizikovým situacím a v případě potřeby předávají zjištěné 

skutečnosti příslušným pedagogickým pracovníkům nebo vedení školy, 

 další odborní pracovníci a externí odborníci – podle aktuálních potřeb školy poskytují odbornou, 

metodickou, poradenskou nebo intervenční podporu. 

Dokumentace školního metodika prevence 

Školní metodik prevence vede dokumentaci související s realizací preventivního programu školy a svou 

činností. Rozsah dokumentace odpovídá potřebám školy a platným právním předpisům. Dokumentace 

zahrnuje zejména záznamy a evidenci činnosti ŠMP, záznamy o řešení aktuálních situací v oblasti prevence 

a rizikového chování, podklady a přípravu pro metodické vedení pedagogických pracovníků, evidenci 

preventivních programů a dalších preventivních aktivit, evidenci vzdělávání pedagogických pracovníků  

v oblasti prevence, přehled kontaktů na spolupracující odborníky a instituce, další dokumentaci související 

s prevencí rizikového chování. 

Dokumentace obsahující osobní údaje je vedena a uchovávána v souladu s platnými právními předpisy a 

pravidly školy pro ochranu osobních údajů. 

Spolupráce členů školních poradenských služeb 

Prevence rizikového chování je založena na spolupráci jednotlivých členů školních poradenských služeb a 

dalších pedagogických pracovníků školy. 

Školní metodičky prevence spolupracuje zejména s ředitelkou školy, výchovnou poradkyní a školní 

psycholožkou, třídními učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky. Podle charakteru situace spolupracuje 

také se zákonnými zástupci žáků, školní speciální pedagožkou, školskými poradenskými zařízeními, orgány 

sociálně-právní ochrany dětí, Policií České republiky, zdravotnickými a dalšími odbornými institucemi. 

Cílem této spolupráce je včasné zachycení rizikových projevů chování, koordinace podpory žáků, jednotný 

postup školy při řešení vzniklých situací a následná péče. 

 



VIII. Přehled spolupracujících organizací a odborníků podílejících se na 

prevenci rizikového chování ve škole   

Škola při realizaci prevence rizikového chování spolupracuje podle aktuálních potřeb s odbornými 

pracovišti, institucemi a dalšími organizacemi v Konici, okrese Prostějov a Olomouckém kraji. 

Spolupráce je zaměřena zejména na prevenci rizikového chování, metodickou podporu školy, odborné 

poradenství, včasnou intervenci, řešení krizových situací a následnou péči o žáky. 

Pedagogicko-psychologická poradna Prostějov – detašované pracoviště Konice 

Adresa: Vrchlického 349, 798 52 Konice 

Telefon: 771 502 930 

https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc 

- psychologická a speciálně pedagogická diagnostika, poradenská činnost, doporučení podpůrných 

opatření, konzultace se školou a rodiči, metodická pomoc pedagogům, problematika vzdělávacích a 

výchovných obtíží. Pracoviště v Konici je přímo součástí PPP Prostějov a vyšetření a konzultace probíhají 

po předchozím objednání. 

PPP Prostějov 

Adresa: Vrchlického 5, 796 01 Prostějov 

Obecné dotazy: 771 502 930 

Objednávání klientů: 725 177 543 

https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc 

Speciálně pedagogická centra 

SPC Prostějov 

Adresa: Lidická 86, 796 01 Prostějov 

Telefon: 721 296 737 

PPP a SPC Olomouckého kraje 

- odborná diagnostika, speciálně pedagogické a psychologické poradenství, metodická podpora školy, 

doporučení vhodných podpůrných opatření a spolupráce při vzdělávání žáků se zdravotním postižením. 

SPC Prostějov je určeno zejména pro žáky s mentálním postižením a souběžným postižením více vadami. 

SPC Olomouc 

Adresa: 17. listopadu 1126/43, 779 00 Olomouc 

Telefon: 727 807 745, 778 743 447 

 

SPC logopedické Prostějov 

Adresa: Fanderlíkova 25, 796 01 Prostějov 

Telefon: 771 519 445 

- odborná podpora v oblasti řeči, komunikace a logopedické problematiky.  

Sociálně-právní ochrana dětí a sociální služby 

Městský úřad Konice – Odbor sociálních věcí / SPOD 

Adresa: Masarykovo náměstí 27, 798 52 Konice 

Telefon úřadu: 582 401 411 

podatelna@konice.cz 

 

https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc
https://pppaspc-ok.cz/pobocky-ppp/ppp-olomouc
https://pppaspc-ok.cz/kontakty/?utm_source=chatgpt.com
mailto:podatelna@konice.cz


SOS Kompas – sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 

- terénní a ambulantní práce s rodinami s dětmi ve složité životní situaci, podpora při výchově a 

vzdělávání dětí, sociální poradenství, pomoc při řešení běžných záležitostí a podpora kontaktu rodiny se 

školou.  

Prevence rizikového chování a výchovné problémy 

Středisko výchovné péče Tršice 

Adresa: Tršice 225, 783 57 Tršice 

Telefon: 571 641 700 

vedouci@svp-trsice.cz 

SVP Tršice 

 

Policie České republiky 

Policie České republiky – Obvodní oddělení Konice a příslušná pracoviště Policie ČR v Prostějově – 

spolupráce při prevenci násilí, užívání návykových látek a dalších forem rizikového chování; realizace 

preventivně-vzdělávacích aktivit pro žáky a podle potřeby také spolupráce při řešení konkrétních případů. 

Zdravotnická a odborná pracoviště 

Podle charakteru problému škola spolupracuje zejména s: 

- praktickými lékaři pro děti a dorost, 

- odbornými lékaři a dalšími zdravotnickými pracovníky, 

- dalšími odbornými pracovišti podle individuálních potřeb žáka. 

Organizace poskytující programy primární prevence 

Škola podle aktuální nabídky a potřeb jednotlivých tříd využívá také služby organizací poskytujících 

programy primární prevence, zejména v oblastech: 

- prevence šikany a kyberšikany, 

- prevence závislostního chování, 

- prevence rizikového chování v online prostředí, 

- podpory duševního zdraví, 

- vztahů v třídním kolektivu, 

- osobnostního a sociálního rozvoje, 

- prevence kriminality a dalších forem rizikového chování. 

Další spolupracující instituce 

Podle potřeby škola spolupracuje také s: 

- Hasičským záchranným sborem a jednotkami požární ochrany při preventivně-vzdělávacích aktivitách, 

- místními institucemi, organizacemi a komunitními partnery podle aktuálních potřeb školy. 

Při výběru externího preventivního programu škola zohledňuje zejména odbornost realizátora, 

vhodnost programu pro danou věkovou skupinu, jeho obsah, cíle, formu realizace a možnosti 

následného vyhodnocení. 

 

IX. Způsoby prezentace ŠPP – žákům, kolegům, rodičům  

Cílem ŠPP je, aby žáci, pedagogové i rodiče věděli, jaké jsou preventivní aktivity školy, na koho se mohou 

obrátit a jak škola postupuje při řešení rizikového chování. 

mailto:vedouci@svp-trsice.cz
https://www.svp-trsice.cz/?utm_source=chatgpt.com


Žákům: 

 prostřednictvím třídnických hodin, preventivních programů a tematických besed,  

 na začátku školního roku seznámením s pravidly školy a možnostmi pomoci,  

 prostřednictvím nástěnek, školního webu nebo elektronického systému školy, 

 prostřednictvím interaktivních aktivit, projektových dnů a dalších vhodných forem, 

 připomínáním dostupnosti třídního učitele, školních metodiček prevence, výchovné poradkyně a 

dalších pracovníků školy. 

 

Kolegům – pedagogickým pracovníkům: 

 projednáním ŠPP na pedagogické radě, 

 předáním ŠPP v elektronické podobě,  

 průběžným informováním o preventivních aktivitách a aktuálních rizicích ve třídách,  

 společným vyhodnocováním realizovaných aktivit a problémových situací, 

 podporou spolupráce mezi třídními učiteli, školními metodičkami prevence a dalšími členy 

školních poradenských služeb. 

 

Zákonným zástupcům: 

 představením ŠPP na třídních schůzkách a informačních setkáních, 

 zveřejněním základních informací na webových stránkách školy, 

 nabídkou konzultací se školními metodičkami prevence, výchovnou poradkyní, školní 

psycholožkou či třídním učitelem, 

 informováním o preventivních programech, pravidlech školy a možnostech spolupráce při řešení 

rizikového chování. 

Důležitou součástí prezentace ŠPP je pravidelnost, srozumitelnost a dostupnost informací. Škola vytváří 

prostředí, ve kterém žáci i jejich zákonní zástupci vědí, na koho se mohou obrátit, a prevenci vnímají jako 

společnou odpovědnost školy, rodiny a žáků. 

  

X. EVALUACE ŠKOLNÍHO PREVENTIVNÍHO PROGRAMU 

1. Hodnocení a sledování efektivity ŠPP 

Realizace Školního preventivního programu je průběžně sledována a vyhodnocována s cílem ověřovat 

naplňování stanovených cílů, účinnost realizovaných preventivních aktivit a jejich přínos pro žáky, 

pedagogické pracovníky a zákonné zástupce. 

Evaluace se zaměřuje také na aktuální potřeby školy, třídních kolektivů a jednotlivých žáků. Její výsledky 

slouží k průběžnému upravování preventivních aktivit a k plánování ŠPP pro další období. 

2. Formy hodnocení 



- průběžné hodnocení preventivních aktivit v rámci pedagogických porad a jednání členů školních 

poradenských služeb, 

- vyhodnocování jednotlivých preventivních programů, besed, projektů a dalších akcí, 

- průběžné sledování situace ve třídách a celé škole, 

- sledování klimatu třídních kolektivů a vztahů mezi žáky, 

- vyhodnocování podnětů a případů souvisejících s rizikovým chováním, 

- získávání zpětné vazby od žáků, pedagogických pracovníků a podle potřeby také zákonných zástupců, 

- závěrečné vyhodnocení ŠPP za školní rok, 

- využití výsledků evaluace při plánování preventivních aktivit pro následující školní rok. 

3. Metody hodnocení 

Podle charakteru preventivní aktivity a aktuální potřeby školy jsou využívány zejména: 

- zpětná vazba od žáků a pedagogických pracovníků po realizovaných aktivitách, 

- dotazníková šetření zaměřená na klima tříd, pocit bezpečí a aktuální potřeby žáků, 

- pozorování a pedagogická diagnostika, 

- individuální rozhovory a konzultace se žáky, 

- konzultace s třídními učiteli a dalšími pedagogickými pracovníky, 

- sledování účasti a zapojení žáků do preventivních a volnočasových aktivit, 

- vyhodnocování žákovských prací a dalších výstupů z preventivních programů, 

- evidence a analýza řešených případů rizikového chování a přijímaných opatření, 

- zpětná vazba od zákonných zástupců, 

- zpětná vazba a doporučení realizátorů externích preventivních programů. 

Při hodnocení efektivity není sledována pouze účast žáků na jednotlivých aktivitách, ale především jejich 

přínos pro bezpečné školní prostředí, pozitivní klima třídních kolektivů, rozvoj sociálních a osobnostních 

kompetencí žáků a schopnost školy včas zachytit a řešit projevy rizikového chování. Výsledky průběžného 

monitoringu a evaluace jsou využívány při plánování dalších preventivních aktivit. 

 

XI. ZÁVĚR  

Školní preventivní program vychází z dlouhodobých zkušeností školy, výsledků průběžného monitoringu, 

vyhodnocování realizovaných aktivit a aktuálních potřeb žáků, třídních kolektivů a školy jako celku. 

Hlavní důraz je kladen na vytváření bezpečného a podnětného školního prostředí, podporu pozitivního 

klimatu třídních kolektivů, rozvoj sociálních a osobnostních kompetencí žáků, včasné zachycení rizikového 

chování a dostupnost pomoci a podpory přímo v přirozeném prostředí školy. 

 

Vypracovaly Mgr. Eva Vlková, Mgr. Věra Kolodinová  

V Konici, dne 1. 9. 2026 

 


